
Как нельзя общаться с ребенком 
дошкольного возраста

для родителейПАМЯТКА

Перебивать ребенка, отворачиваться, во время разговора. Он не должен 
чувствовать, что его рассказ не интересен. 
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Критиковать ребенка в присутствии других детей или взрослых. Сравнивать 
ребенка с кем бы то ни было. 
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Придумывать для ребенка множество правил: он перестанет обращать на них 
внимание.
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Задавать слишком много вопросов. Дождитесь ответа ребенка, не отвечайте 
сами.
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Принуждать ребенка делать то, к чему он не готов. Это не даст развиться 
внутренней мотивации.
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Заставлять ребенка делать что-нибудь, если он вертится, устал, расстроен. 
Он не усвоит информацию, которую вы хотите ему рассказать. 

4

Требовать сразу многого – должно пройти время, прежде чем ребенок 
приучится убирать за собой игрушки и вещи. 

5

Поправлять ребенка, то и дело повторяя: «Не так, переделай». Это способству-
ет развитию низкой самооценки.
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