
Правила безопасности в спортивном зале на занятиях по физической культуре. 

 

                                                    В зал одни не заходите - педагога подождите! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физкультурой заниматься - надо в форму одеваться! 

 

 

 

 



 

                                                                                               На лесенке, шесте, канате будьте очень вы внимательны!  

Ждите взрослого для страховки, даже если вы очень ловки! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В мяч аккуратно играйте и окон не разбивайте! 

 

 

 

 

 

 



Взяв скакалки - разойдитесь, место для себя найдите! 

Чтоб друг другу не мешать и скакалками не задевать! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На полосе препятствий будьте вновь внимательны 

Не толкайтесь, не спешите, на все внимательно смотрите! 

 

 

 



Порядок в зале соблюдайте, места инвентаря запоминайте! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


