
Рекомендации для родителей. Старшая группа. 

13.11.2020. Пятница. 

Тема дня «Всемирный день доброты». 

Если доброта как солнце светит, радуются и взрослые и дети!!! 

Уважаемые родители, предлагаем вам познакомить ваших детей с Всемирным днём 

доброты. 

 

Занятие по развитию речи и обучению грамоте. 

Начните свое занятие с детьми с беседы. 

Беседа: «Что такое доброта» 
Взрослый: Сегодня речь пойдет о доброте. Доброта – удивительное волшебное слово! 

Как вы понимаете это слово – доброта? Что это такое? 
Дети: Когда люди желают друг другу только хорошего, помогают друг другу, 

совершают хорошие поступки, делают добро. 
Взрослый: Давайте хором повторим и внимательно вслушаемся в это слово – доброта. 

В давние времена, как рассказывают книги, это слово произносили мягко – доброта. 

Добра тебе – добро от тебя, как это верно! Ребята, подумайте и скажите, о ком или о 

чем можно сказать «добрый»? 
Дети: Добрый человек, добрый путь, добрый день, добрый вечер, доброй ночи, добрая 

встреча. 
Взрослый: Если человек добрый, то он еще какой? (Вежливый, не жадный, 

заботливый, ласковый) 
А если человек недобрый, то он какой? (Злой, грубый, жадный) 
А как вы думаете доброту можно потрогать, ощутить? Есть у нее запах, вкус? 
Дети: Нет. 
Взрослый: А как вы думаете доброту можно увидеть? (можно – в поступках, чувствах 

человека) Вспомните добрые поступки (свои и своих друзей), расскажите о них. Легко 

ли быть добрым? 

Дети: нет, нелегко. 
Взрослый: Когда человек совершает добрые поступки, какое бывает лицо в этот 

момент? 
Дети: не злое, приятное, с добрыми глазами, доброй улыбкой. 
 

Прочитайте детям пословицы и поговорки о доброте:  

Делай добро и жди добра.  

Добрые слова дороже богатства.  

Добрый человек добру и учит. 
 

Игра “Вежливые слова”  

Взрослый: Я начинаю фразу, а вы продолжаете:  

– Растает даже ледяная глыба от слова тёплого … (Спасибо.)  

– За доброту, любовь и книгу, скажем маме мы … (Спасибо.) 

– Мальчик вежливый и развитый говорит, встречаясь … (Здравствуйте.) 



 – Когда бранят за шалости, говорим … (Прости, пожалуйста.)  

– В разных странах на прощанье говорят … (До свидания.)  

– В лесу зазеленеет старый пень, когда услышит … (Добрый день.)  

Взрослый: А какие ещё вежливые слова вы знаете? (Ответы детей.) 
 

Взрослый:  А сейчас мы немного поиграем. Вы любите сказки? В сказках 

встречаются добрые и злые герои. Я буду называть сказочного героя, а вы отвечать 

добрый он или злой. Если злой, вы закрывайте лицо ладошками, а если добрый - 

радостно хлопаете. (Лиса в сказке «Заюшкина избушка», золотая рыбка в сказке 

«Сказка о рыбаке и рыбке», Дюймовочка, Красная шапочка, Волк в сказке «Красная 

шапочка», Баба Яга в сказке «Гуси-лебеди», Золушка, мачеха в сказке «Золушка», 

Мальвина, Аленушка в сказке «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», Колдунья, 

Крокодил Гена, Чебурашка, старуха Шапокляк…)  

Взрослый: Ребята, а каким лучше быть добрым или злым? Почему? А сейчас 

присядьте за столы поиграем в игру « Хорошо, плохо».  

Игра «Хорошо, плохо». 

В руках у детей два сердечка красного и черного цвета, взрослый называет слово, 

ребенок поднимает сердечко. 

Порвал. Защитил. 

Обидел. Проведал. 

Поссорился. Обогрел. 

Отобрал. Помог. 

Ударил. Поделился. 

Разрушил. Развеселил. 

« Правила доброты»: 

- никого не обижать; 

- всем помогать; 

- быть внимательным; 

- всегда делиться; 

- не ссориться; 

- относиться к близким и друзьям с любовью и заботой. 

 

Поинтересуйтесь у детей, знают ли они: 

- Какие слова говорят при встрече? 

- Что ты скажешь, если нечаянно кого-то толкнешь? 

- Кто должен уступать место в транспорте? 

- Как ты должен обращаться к продавцу? 

- Как ты попросишь у друга игрушку? 

- Плачет девушка, как ты ее успокоишь? 

- Что ты скажешь, если тебе помогли? 

- Вы с другом нечаянно столкнулись. Ему больно. Что ты скажешь? 

- У тебя одно яблоко, а друг просит угостить его, Что ты сделаешь? 

 



Игра с мячом «Скажи наоборот». 

Взрослый бросает мяч ребенку, называя «плохое» дело, ребенок должен назвать слово 

антоним. 

Разорвать книгу – склеить книгу. 

Толкнуть – обнять. 

Ударить – приласкать. 

Намусорить – убрать. 

Поломать – починить. 

Нагрубить – поблагодарить. 

Промолчать при встрече – поздороваться. 

Бросить в птиц камнем – покормить птиц. 
 

Игра “Вежливые слова” (на ковре) 

Я начинаю фразу, а вы продолжаете: 

– Растает даже ледяная глыба от слова тёплого … (Спасибо.) 

– За доброту, любовь и книгу, скажем маме мы … (Спасибо.) 

– Мальчик вежливый и развитый говорит, встречаясь … (Здравствуйте.) 

– Когда бранят за шалости, говорим … (Прости, пожалуйста.) 

– В разных странах на прощанье говорят … (До свидания.) 

– В лесу зазеленеет старый пень, когда услышит … (Добрый день.) 

А какие ещё вежливые слова вы знаете? (Ответы детей.) 
 

Составьте вместе с детьми  список добрых дел. 

Для совместного просмотра рекомендуем посмотреть:  

Познавательный мультфильм «25 ВЕЖЛИВЫХ СЛОВ РУССКОГО ЯЗЫКА» 

https://youtu.be/T5hfLGqWZ0w 

Мультфильм, который учит детей добру «Просто так» https://youtu.be/XeP_TOccX7s 

 

 

https://youtu.be/T5hfLGqWZ0w
https://youtu.be/XeP_TOccX7s

