
Рекомендации родителям. 
 

Ознакомление  с предметным окружением. 

 
 
 

 

Тема: «В гостях у трех медведей» 

 

Предварительная работа. 

• Чтение русской народной сказки «Три медведя». 

• Беседа с детьми по сказке. 

• Разучивание потешки «Водичка-водичка». 

 

Ход занятия: 

 

В: Ребята, помните сказку «Три медведя»? Кто был в этой сказке? 

Д: Да. Три медведя. 

В: Мы с вами можем оказаться в этой сказке, но для этого ответьте: как звали 

девочку из сказки?  (показывает куклу) 

Д: Машенька. 
В: накидывает на детей платок и они «оказываются» в сказке, в избушке у трех медведей, где на столе стоят 

три миски, а на полу три кровати разной величины. 

В: Ребята, мы зашли в гости к трем медведям. Посмотрите как  Машенька 

тепло одета. Давайте поможем ей раздеться. Что мы снимем  сначала?  

Д: Пальто. 

В: А потом? 

Д: Шапку, а потом обувь и брючки (штанишки). 

В: Машенька одета как мы с вами, она сняла верхнюю одежду. Ребята, а вы, 

знаете, что та одежда, в которой вы одеты сейчас называется «легкая». 

Пальто, шапка, шарф – «верхняя одежда». А что нужно сделать после того, 

как мы сняли верхнюю одежду? 

Д: Помыть руки и лицо. 

В: А я знаю стихотворение, с которым веселее умываться. 

                              Водичка, водичка, 

                              Умой мое личико, 

                              Чтоб глазки блестели, 

                              Чтоб щечки краснели, 

                              Чтоб смеялся роток, 

                              Чтоб кусался зубок. 

Дети проговаривают потешку вместе , выполняя соответствующие движения. 



В: А сейчас можно и покушать. Посмотрите на посуду: чем отличаются 

миски? Давайте поставим их рядом. Какая самая большая? 

Дети показывают. 

В: А поменьше?  

Дети показывают. 

В: А самая маленькая? 

Дети показывают. 

В: Да, миски разные. А из какой удобно есть Машеньке? 

Д: Из маленькой. 

В: Почему? 

Д: Потому что Машенька маленькая. 

В: Правильно. А из какой лучше есть вам, дети? 

Д: Из средней. 

В: А мне? 

Д: Из большой. 

В: Почему? 

Д: Потому что вы большая. 

Дети «кормят» куклу, себя и воспитателя. 

В: Покушали, а теперь нашу Машеньку ждут кроватки. 

 

Потешка: Наша Маша хочет спать: 

                 Положите на кровать, 

                 Тапочки снимите, 

                 Быстро положите! 

 

В: В какую из трех кроватей мы положим Машеньку? 

Дети укладывают куклу сначала на большую кровать. 

В: Здесь Машеньке не удобно. Посмотрите, какое большое, тяжелое одеяло. 

Дети укладывают куклу на среднюю кровать. 

В: На этой кровати Машеньке тоже не очень удобно – очень большая 

подушка. 

Дети укладывают куклу на маленькую кровать. 

В: Вот здесь Машеньке удобно. 

 

Потешка: Это кто уже проснулся? 

                 Кто так славно потянулся? 

                 Потягуни, потягушечки, 

                 От носков и до макушечки. 

                 Мы потянемся, потянемся, 

                 Маленькими не останемся. 



 

Дети проговаривают потешку вместе, выполняя соответствующие движения. 

В: Теперь Машеньке пора возвращаться домой к бабушке. Мы научили 

Машеньку раздеваться, давайте поможем ей одеться. Что мы оденем 

сначала? 

Д: Штанишки, брючки. 

В: А что потом? 

Д: Обувь. 

В: А затем? 

Д: Пальто. 

В: Правильно. А в последнюю очередь? 

Д: Шапку и шарф. 

В: Дети, мы побывали в гостях, а теперь нам пора. 

 
Воспитатель накидывает платок на детей и они «оказываются» в группе. 

 

Одна девочка ушла из дома в лес. В лесу она заблудилась и стала искать 

дорогу домой, да не нашла, а пришла в лесу к домику. 

 

Дверь была отворена: она посмотрела в дверь, видит, в домике никого нет, и 

вошла. 

В домике этом жили три медведя. Один медведь был отец, звали его Михаил 

Иванович. Он был большой и лохматый. Другой была медведица. Она была 

поменьше, и звали ее Настасья Петровна. Третий был маленький 

медвежонок, и звали его Мишутка. Медведей не было дома, они ушли гулять 

по лесу. 

 

В домике было две комнаты: одна — столовая, другая — спальня. 

Девочка вошла в столовую и увидела на столе три чашки с похлебкой. 

Первая чашка, очень большая, была Михаиле Ивановича. Вторая чашка, 

поменьше, была Настасьи Петровнина. Третья, синенькая чашечка, была 

Мишуткина. Подле каждой чашки лежала ложка: большая, средняя и 

маленькая. 

 

Девочка взяла самую большую ложку и похлебала из самой большой чашки; 

потом взяла среднюю ложку и похлебала из средней чашки; потом взяла 

маленькую ложечку и похлебала из синенькой чашечки, и Мишуткина 

похлебка ей показалась лучше всех. 

 



Девочка захотела сесть и видит у стола три стула: один большой — для 

Михаиле Иваныча, другой поменьше — Настасьи Петровнин, и третий, 

маленький, с синенькой подушечкой — Мишуткин. 

 

Она полезла на большой стул и упала; потом села на средний стул, на на нем 

было неловко; потом села на маленький стульчик и засмеялась — так было 

хорошо. осказках.ру - oskazkax.ru Она взяла синенькую чашечку на колена и 

стала есть. Поела всю похлебку и стала качаться на стуле. 

 

Стульчик проломился, и она упала на пол. Она встала, подняла стульчик и 

пошла в другую горницу. Там стояли три кровати: одна большая — Михаилы 

Иванычева, другая средняя — Настасьи Петровнина, и третья маленькая — 

Мишенькина. 

 

Девочка легла в большую — ей было слишком просторно; легла в среднюю 

— было слишком высоко; легла в маленькую — кроватка пришлась ей как 

раз впору, и она заснула. 

А медведи пришли домой голодные и захотели обедать. 

 

Большой медведь взял свою чашку, взглянул и заревел страшным голосом: 

— КТО ХЛЕБАЛ В МОЕЙ ЧАШКЕ! 

Настасья Петровна посмотрела на свою чашку и зарычала не так громко: 

— КТО ХЛЕБАЛ В МОЕЙ ЧАШКЕ! 

А Мишутка увидел свою пустую чашечку и запищал тонким голосом: 

— Кто хлебал в моей чашке и все выхлебал! 

 

Михаиле Иваныч взглянул на свой стул и зарычал страшным голосом: 

— КТО СИДЕЛ НА МОЕМ СТУЛЕ И СДВИНУЛ ЕГО С МЕСТА! 

Настасья Петровна взглянула на свой стул и зарычала не так громко: 

— КТО СИДЕЛ НА МОЕМ СТУЛЕ И СДВИНУЛ ЕГО С МЕСТА! 

Мишутка взглянул на свой поломанный стульчик и пропищал: 

— Кто сидел на моем стуле и сломал его! 

 

— КТО ЛОЖИЛСЯ В МОЮ ПОСТЕЛЬ И СМЯЛ ЕЕ! - заревел Михайло 

Иваныч страшным голосом. 

— КТО ЛОЖИЛСЯ В МОЮ ПОСТЕЛЬ И СМЯЛ ЕЕ!- — зарычала Настасья 

Петровна не так громко. 

А Мишенька подставил скамеечку, полез в свою кроватку и запищал 

тоненьким голосом: 

— Кто ложился в мою постель! 



 

И вдруг он увидел девочку и завизжал так, как будто его режут: 

— Вот она! Держи, держи! Вот она! Вот она! Ай-яяй! Держи! Он хотел ее 

укусить. Девочка открыла глаза, увидела медведей и бросилась к окну. Окно 

было открыто, она выскочила в окно и убежала. И медведи не догнали ее. 
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