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Тема: «Всемирный день ребёнка». 

Уважаемые родители.  

Побеседуйте с детьми о Всемирном дне ребёнка, который отмечается во всём мире 20 

ноября. 

Беседа «Права ребенка» 

Взрослый: - Люди появились на нашей огромной планете давным - давно, тысячи лет 

назад. Тогда и появились главные вопросы: «Что могут люди делать и что не могут? 

Что обязаны делать, и чего не обязаны? На что имеют права и на что не имеют?» 

Люди решили собраться, обсудить и ответить на эти вопросы. В результате появилась 

книга «Всеобщая декларация прав человека», в которой записано все, что люди 

должны делать, чтобы жить в мире и согласии.  

Но эту книгу взрослые написали для себя. А заботясь о детях, написали вторую книгу 

– «Конвенция о правах ребенка». С этого времени никто не может нарушить права 

ребенка, взрослый человек сразу встанет на его защиту.  

В этой книге говорится о правах детей. Все дети на Земле,  независимо от 

национальности, цвета кожи, мальчик это или девочка, на каком языке говорит – все - 

все дети должны иметь одинаковые права. 

Все взрослые должны заботиться о детях, потому что дети также как и 

взрослые имеют свои права. 

А что такое право? (Высказывания детей). 

Право – это возможность что-то иметь или делать. Эта возможность обеспечивается и 

охраняется государством. 

- Ребята, а вы знаете, какие права есть у вас?  

Предложите детям  познакомиться с некоторыми правами ребёнка. 

Ребенок имеет право на фамилию, имя, отчество 

Знают, знают все на свете,  

Знают взрослые и дети –  

Имя каждому дано,  

И у каждого одно!  

У каждого человека есть имя.  

Как только малыш появляется на 

свет, ему дают имя. Ребенку имя 

выбирают всей семьей. Помогают 

и бабушки, и дедушки, братья и 

сестры. Имя сопровождает 

человека всю жизнь. 

Как вы думаете, зачем человеку 

имя? (Размышления детей). 



Имя нужно, чтобы вас не перепутали, чтобы легче было общаться. В «Конвенции о 

правах ребенка» записано, что все дети при рождении имеют право на имя. Никто 

никогда не может забрать у вас имя.  

А у вас есть имя? Кто дал вам имя?  

Взрослый: - У вас у всех красивые имена. Человека можно назвать и ласковым 

именем. Как вас зовут ласково?  

Предложите  поиграть  в игру «Назовите  имя ласково». (Маша – Машенька, Саша – 

Сашенька и т.д). 

- Вы растете, и вместе с вами растет ваше имя. И вас, когда вырастете, будут называть 

по имени и отчеству. Отчество образуется от имени отца.   Подумайте, как будут 

называть вас, когда вы станете взрослыми? Какое у вас имя и отчество? (ответы детей) 

У вас у всех есть право на имя, а какие правила необходимо соблюдать, чтобы не 

нарушать это право? 

- не дразниться; 

- не придумывать клички; 

- обращаться друг к другу вежливо, ласково; 

- к взрослым обращаться по имени, отчеству. 

Если нарушил правило, то обязательно извиниться и попросить прощения. 

Ребенок имеет право на Свидетельство о рождении 

Свидетельство о рождении - первый документ каждого 

человека и выдается он сразу после рождения. В этом 

документе содержится информация об имени ребёнка, дате 

его рождения, а также именах его родителей. 

У каждого ребенка  есть такой документ (покажите ребенку 

его документ и дайте его  рассмотреть) 

- О каком праве он нам может говорить? (О праве на имя, 

фамилию, отчество). 

 

 

 

Право ребёнка на семью 

 

Каждый ребёнок имеет право жить и 

воспитываться в семье. 

У каждого ребенка должны быть папа, мама. 

Я люблю свою семью:  

Маму, папу я люблю,  

Люблю деда и бабусю,  

И щенка, и кошку Мусю!  

Все, кого я так люблю  

Имеют право на семью!  



Дети имеют право на воспитание в семье.  

В Конвенции записано: «Каждый ребенок имеет право жить и воспитываться в семье».  

Семья – это счастье, любовь и удача. 

Семья – это летом поездки на дачу. 

Семья – это праздник, семейные даты, 

Подарки, покупки, приятные траты. 

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы, 

Семья – это важно, семья – это сложно, 

Но счастливо жить одному невозможно! 

Семья – это самое дорогое, что есть у человека. Русская пословица гласит: «В 

дружной семье и в холод тепло». Ребята, а какие еще вы знаете пословицы и 

поговорки о семье? 

Дерево держится корнями, а человек семьей. 

На что и клад, когда в семье лад. 

Отца с матерью почитать – горя не знать. 

При солнышке тепло, при матери добро. 

Семьей дорожить – счастливым быть. 

Ребята, вы должны ценить и уважать своих родителей, дедушек, бабушек и всех 

взрослых, которые о вас заботятся. В семье самое главное – это любовь и уважение 

друг к другу. 

Но помимо прав у каждого ребенка должны быть и обязанности в семье. Какие у вас 

обязанности? (Ответы детей). 

Дети имеют право на дом 

 

Пословицы и 

поговорки про дом 

В гостях хорошо, а дома 

лучше.  

Не красна изба углами, 

красна пирогами.  

Всякий дом хозяином 

держится.  

Без хозяина дом — 

сирота.  

Не дом хозяина красит, а 

хозяин дом.  

И мышь в свою норку 

тащит корку.  

Коли изба крива — 

хозяйка плоха.  

Мой дом - моя крепость.  

 



Каждый ребёнок имеет право на отдых. 

 Как можно отдохнуть детям?  
(Играть в игры, смотреть телевизор, 

купаться, гулять, спать).  

 
 

Дети имеют право на медицинский уход. 

Взрослый: - Что на свете всего дороже и ни за какие деньги не купишь? Что такое 

здоровье?  

У каждого ребенка есть право на охрану здоровья и медицинское обслуживание. А кто 

заботится о вашем здоровье? Если заболел ребенок, то родители ведут его в 

поликлинику или больницу. А чем отличается поликлиника от больницы? 

Только ли врачи должны заботиться о вашем здоровье? Что, значит, беречь свое 

здоровье? 

Игра «Эрудит»  

• К какому врачу надо идти 

человеку, если у него болят 

зубы? (Отправить к 

стоматологу)  

• Какие органы помогают нам 

узнать, что трава зеленая, а 

помидор красный? (Органы 

зрения – глаза)  

• С помощью каких органов, 

мы узнаем, что нас зовут 

обедать? (С помощью 

органов слуха – ушей)  

• Как вести себя, чтобы не 

позволить микробам 

проникнуть в организм? 

(Соблюдать гигиену, чистоту, часто проветривать помещение, закаляться)  

• Как правильно ухаживать за зубами? (Чистить утром и вечером перед сном. После 

еды полоскать рот водой)  

• Что надо делать по утрам? (Зарядку)  

• Как человек выражает радость? ( Улыбается, веселится, смеется)  

• Как нужно одеваться в разные времена года? ( Одеваться по погоде )  



• Расскажите, как надо закаляться? ( Гулять в любую погоду, не носить слишком 

теплой одежды, принимать душ, окатывать себя холодной водой, полоскать рот 

прохладной водой, делать гимнастику, спать с открытой форточкой)  

• По каким признакам можно определить, что человек простудился? (Кашель, чихание, 

насморк, боль в горле, першение, слезотечение, высокая температура, слабость, 

ломота в теле)  

• По каким признакам можно узнать, что человек ушиб колено? (Течет кровь, колено 

опухло, болит, повреждена кожа, трудно наступать на ногу). 

Каждый ребёнок имеет право на бесплатное образование. 

 

Все дети должны иметь возможность 

учиться. А для чего нужно учиться? 

Когда человек много знает, разбирается 

во многих вопросах, с ним интересно 

общаться, делиться мнениями. Знания 

дают возможность развития личности и 

выбора любимого дела. А где человек 

получает знания? 

А ответственный за всё это должен быть 

взрослый и в первую очередь  родители, 

ведь для каждой мамы и каждого папы самое главное его любимый ребёнок! 

Сыграйте с детьми в игру: «Да – нет» 

Цель игры: Кидать по очереди  мячик, а перед этим задавать свой вопрос. Если ответ 

ДА, то нужно поймать мячик, если ответ НЕТ, то ловить мячик нельзя. 

Взрослый: (кидает мячик  ребенку и спрашивает) Можно ли обижать ребенка? 

Ребенок: НЕТ (не ловит мяч) 

Взрослый: Нужно ли родителям заботиться о своем ребенке? 

Ребенок: ДА (ловит мяч) 

Взрослый: Можно ли ударить ребенка? 

Ребенок: НЕТ (не ловит мяч) 

Взрослый: Можно ли никогда не кормить ребенка? 

Ребенок: НЕТ (не ловит мяч) 

Взрослый: Можно ли говорить плохие слова ребенку? 

Ребенок: НЕТ (не ловит мяч) 

Взрослый: Можно ли ребенку не учиться в школе? 

Ребенок: НЕТ (не ловит мяч) 

Взрослый: Можно покупать ребенку красивую одежду? 

Ребенок: ДА (ловит мяч) 

Взрослый: Если ребенок заболел, можно ли ему лечиться у доктора? 

Ребенок: ДА (ловит мяч) 

Взрослый: Можно ли ребенка выгнать на улицу? 

Ребенок: НЕТ (не ловит мяч). 

Игра "Клубочек добрых слов". 

Предложите детям намотать на клубок нить из «добрых, ласковых» слов, которые они 

скажут своим родным и близким.  



Можно говорить эти слова по очереди  и наматывать в клубок нить. Например, мама 

(какая?) заботливая, ласковая, трудолюбивая…, папа (какой?) - сильный,  большой, 

справедливый, далее подбираются «добрые» слова для дедушки, бабушки, сестренки, 

братика.  

Путешествие по мультфильмам "На что имеем право...": 
https://youtu.be/QLYl2ALECgU 

После просмотра ролика задайте ребенку вопросы: 

1.На что имеет право каждый ребёнок? 

2.Почему он нуждается в защите? 

3.Кто должен защищать ребёнка? 

4.Как называется документ, в котором изложены права ребёнка? 

 

 

https://youtu.be/QLYl2ALECgU

