
Рекомендации для родителей. 

Неделя с 23.11 – 27.11.2020 г. 

Тема недели: «Моя страна – Россия!» 

 

Уважаемые родители, предлагаем вашему вниманию рекомендации для  совместной 

работы с детьми по теме «Моя страна – Россия!» 

Ознакомление с окружающим миром. Тема «Что мы знаем о России» 

 

 

Взрослый: - Ребята. Посмотрите, что это?  

Это глобус.  

А что такое глобус?   

Глобус  это макет Земли; глобус - уменьшенное 

изображение земного шара. 

На  глобусе хорошо видно, как расположены страны, 

города, материки, океаны, моря и их размеры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- А вы знаете, как 

называется наша 

страна? Россия. 

(Покажите Росиию 

детям на глобусе). 

Мы с вами живём в 

России, значит мы – 

Россияне. 

 

 

Много чудесных стран на Земле, везде живут люди, но Россия - единственная, 

необыкновенная страна, потому что она наша Родина. Как вы думаете, что такое 

Родина. (Ответы детей.) 

Родина - значит родная, как мать и отец. Родина - место, где мы родились, страна, в 

которой мы живём, где живут наши близкие, где жили наши прабабушки и 

прадедушки. Родина у каждого человека одна. 



Прочитайте детям стихотворение о Родине: "Что мы Родиной зовём?" 

Что мы Родиной зовём? 

Дом, где мы с тобой живём, 

И берёзки, вдоль которых, 

Рядом с мамой мы идём. 

Что мы Родиной зовём? 

Поле с тонким колоском, 

Наши праздники и песни, 

Тёплый вечер за окном. 

Что мы Родиной зовём? 

Всё, что в сердце бережём, 

И под небом синим-синим 

Флаг России над Кремлём. 

 Наша Родина - это великая страна Россия. Россия - самая большая страна в мире! 

Тринадцать морей и два океана омывают Россию. Могучие реки: Волга, Обь, Енисей и 

многие другие несут свои воды в моря и океаны.  

В России - много городов, сёл и деревень. Вот некоторые города России: Москва, 

Санкт- Петербург, Тверь, Нижний Новгород и другие. 

Взрослый: - Ни одна страна в мире не имеет такой огромной территории, как Россия.  

Если мы захотим проехать из края в край, то на самом быстром поезде эта дорога 

займёт много дней. Наше государство настолько огромно, что когда в одной его части 

наступает ночь, то в другой части начинается утро, в одной части идёт снег, а в другой 

светит яркое солнце и жарко. Вот как много места занимает территория России (показ 

на карте).  

 
В каждой стране есть самый главный город, который называется столица. И у нас в 

России такой город есть. 

У каждой страны есть главный город, который называется столицей.  



Столица нашей страны - город Москва.  

В Москву приезжают люди со всех концов света, чтобы полюбоваться ее красотами.  

 «Достопримечательности Москвы».  

В Москве – столицы нашей Родины много достопримечательностей - дорогих мест, 

для каждого гражданина нашей страны: Красная площадь, Кремль, Большой театр, 

Памятник Царь пушка, Царь Колокол, Останкинская телебашня, Храм Христа 

Спасителя, Собор Василия Блаженного. 

 
 

   
 

   
 



    
 

Каждой страной обязательно кто-то управляет.   

Управляет страной президент, издаёт законы, по которым живёт страна, решает 

политические вопросы и многое другое.  

Какими качествами должен обладать президент?  Президент  должен быть 

справедливым, честным, добрым, трудолюбивым, умным, знающим все права, 

правила и законы. 

- А кто является президентом России?  

 

 

 

Президент России – Владимир 

Владимирович  Путин. 

 

 

 

 

Взрослый: Каждая страна, каждое государство имеет свои отличительные 

символы. Это герб, флаг и гимн. 

Герб - это отличительный знак нашего государства. 

Где мы сможем увидеть изображение герба? 

 Мы можем увидеть герб: на флагах, монетах, печатях, кораблях, документах... 

 

Герб России 

Взрослый: Давайте внимательно посмотрим, что 

изображено на нашем гербе. 

На гербе изображены: золотой двуглавый орел со 

скипетром и державой, на щите изображен Георгий 

Победоносец на коне, он копьем поражает змея.  

Наш герб обозначает победу добра над злом, красоту и 

справедливость. 

Взрослый: А почему изображен орёл, а не другая птица? 

Потому, что Орёл - это смелая, гордая птица, которая 

летает высоко-высоко, видит всё вокруг. 

 



Игра «Найди герб России» 

 
 

Флаг России 

Флаг символизирует нашу Родину.  

Он развевается над зданием правительства, флаги 

вывешиваются во время праздников, поднимают во 

время побед. Действительно, на нашем государственном 

флаге три ярких полосы красная, синяя, белая. Каждая 

полоса несет свой определенный смысл: 

Красная  - это сила, мощь и победы нашей страны; 

Синяя – это синева неба, верность Родине; 

Белая – это мир, честность и свобода. 

Поэтому его и называют триколор, три цвета, три брата, которых нельзя разделить и 

победить.  

Прочитайте детям сказку о том, как природа выбрала цвет флага для нашей 

страны. 

Встретились как- то раз снег, вода и солнце. 

Снег говорит: 

- Я дам российскому флагу свой чистый белый цвет. 

И на флаге появилась белая полоса. 

Вода собрала своих друзей - моря, большие и малые реки, океаны, озера и все вместе 

они решили дать флагу свой глубокий синий цвет. 

Утром встало солнце посмотрело и сказало: «Я хочу подарить флагу самый яркий 

красный цвет». И третья полоса стала красной. 

Так российский флаг стал трехцветным. 

День российского флага в России отмечают в конце августа. 

Дидактическая игра «Собери флаг России»  

Вам понадобятся: картинки флага (скаченные с интернета) и распечатанные на 

плотных листах; ножницы (для того, чтобы картинки разрезать по вашему желанию: 

сначала можно на 2 части, а потом усложнять задание с каждым разом) 

Задание: Собрать флаг Российской федерации из частей по образцу и объяснить, что 

каждый цвет обозначает. 

Гимн России. 

Есть у каждой страны особенная песня, самая главная песня страны. Что это за песня?  

Это Гимн России. Гимн страны - это тоже государственный символ. Гимн - самая 

главная торжественная песня страны. Он исполняется в особых, торжественных 



случаях, когда награждают спортсменов, артистов, когда молодые солдаты дают 

клятву Родине.  
Гимн нашей страны очень красивый и величавый. Гимн нужно слушать стоя, нельзя 

разговаривать, но можно подпевать, если вы знаете слова.  

Послушать гимн России, можно пройдя по ссылке: https://youtu.be/UAbVgab8ct8 

Береза - символ красоты русской природы, символ 

России. Береза является символом силы, могущества, 

мудрости и плодородия. 

О ней сложено много стихов, песен, сказок. Ею можно 

восхищаться в любое время года. 

 

 

 

 

 

Медведь – это тоже символ России. Всегда на Руси 

медведь был знаком мужества, защиты.  

Какая страна наша Россия – большая, народ в ней 

мужественный, такой и медведь – большой, 

мужественный, защитник. 

 

 
 

Россия – многонациональная страна. 

 

В России кроме русского народа живёт много 

других разных народов: чукчи, буряты, алтайцы, 

татары, евреи, башкиры и другие. У каждого — 

есть своя культура, свой язык. Каждый народ чтит 

свои традиции, обычаи, имеет свои верования, 

которыми он дорожит. Самое главное в 

совместной жизни — научиться с уважением 

относиться к традициям каждого народа.  

 

 

 

 

Чукчи – малочисленный народ, насчитывает чуть 

больше 15 тысяч человек. Есть чукчи береговые, 

которые живут на берегу Тихого и Ледовитого 

океанов и занимаются промыслом морских 

животных. Есть чукчи тундровые, которые 

кочуют по тундре вместе со стадом оленей. 

Живут чукчи в яранге, это шалаш, покрытый 

оленьими шкурами.  

 

https://youtu.be/UAbVgab8ct8


Буряты – самый большой по численности народ 

Сибири, их количество достигает почти 500 тыс. 

человек. Буряты говорят на одном из монгольских 

языков, они смуглые, широколицые, с раскосыми 

глазами. Предки бурят были скотоводами, пасли 

лошадей, овец, коз. Их национальное жилище – 

юрта. 

 
 

  

Алтайцы живут в республике Алтай и в 

Кемеровской области. Раньше они 

занимались разведением скота, а потом 

стали еще и выращивать зерно – ячмень.  

 

 

 

 

 

 

Башкиры живут на юге Урала. 

Занимаются охотой, рыболовством, 

земледелием и пчеловодством.  В России 

славится башкирский мёд.  
 

 

 

 

 

 

 

Пословицы о Родине 
Родной край – сердцу рай. 
Нет в мире краше Родины нашей. 
Человек без Родины, что соловей без песни. 
Одна у человека мать, одна у него и родина. 
У народа один дом – Родина. 
Родина – всем матерям мать. 
Родина – мать, чужбина – мачеха. 



Береги Родину, как зеницу ока. 
Родная земля и в горсти мила. 
Всякому мила своя сторона. 
За морем теплее, а у нас светлее. 
И пылинка родной земли – золото. 
Глупа та птица, которой своё гнездо не мило. 
Дым отечества светлее чужого огня. 
На чужой стороне Родина милей вдвойне. 
Живёшь на стороне, а своё село всё на уме. 
Куда бы малина ни заманила, а родное село назад привело. 
На чужбине и калач не в радость, а на родине и чёрный хлеб в сладость. 
На чужой стороне и весна не красна. 
Расставшись с другом, плачут семь лет, расставшись с Родиной – всю жизнь. 
Жить – Родине служить. 
Кто за Родину горой, тот истинный герой. 
Если дружба велика, будет Родина крепка. 
Если народ един, он непобедим. 
Народы нашей страны дружбой сильны. 
Народное братство дороже всякого богатства. 
Родину-мать учись защищать. 
Герой – за Родину горой. 
Главное в жизни – служить отчизне. 
В бою за отчизну и смерть красна. 
С родной земли умри, но не сходи. 
Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей. 
Напоролись враги на русские штыки. 
Если по-русски скроен, и один в поле воин. 
Русский солдат не знает преград. 
Слава русского штыка не померкнет никогда. 
Знает весь свет – твёрже русских нет. 
Сыновья русских матерей славятся удалью богатырей. 
Русь святая, православная, богатырская, мать святорусская земля. 
Новгород – отец, Киев – мать, Москва – сердце, Петербург – голова. 
Москва всем городам мать. 
Москва – Родины украшенье, врагам устрашенье. 

 

В конце занятия задайте детям вопросы: 
- О чём говорили? 

- Как называется наша Родина? 

- Как называются люди, которые проживают в нашей стране? 

- Назовите главные символы страны? 

- Люди, каких национальностей проживают в России? 

Для совместного просмотра познавательное видео история России: 
https://youtu.be/hYh0pY09fAM; 

 
 
  

https://youtu.be/hYh0pY09fAM

