
Книги о блокаде Ленинграда для чтения детям 
 
27 января – одна из самых значимых дат петербуржцев - День полного 
освобождения Ленинграда от фашистской блокады. Она 
продолжалась долгие 872 дня и унесла жизни полутора миллионов 
человек. В окружении вместе со взрослыми в эти тяжелейшие для 
города дни были 400 тысяч детей. 
 
Безусловно, нашим современным детям нужно читать об этом, чтоб 
они знали и помнили. Эта память должна быть в каждом из нас, и 
обязательно передаваться дальше, следующим поколениям. 
 
Мы составили подборку книг, которые можно почитать детям и с 
детьми о блокаде Ленинграда. 
 

 

 Г. Черкашин «Кукла» 
Это история о маленькой девочке, которая 
была эвакуирована из блокадного 
Ленинграда, и о кукле Маше, оставшейся 
ждать хозяйку в осажденном городе. Это история о возвращении домой, о людях - 
хороших и не очень, о надежде, мужестве и великодушии. 
 
Здесь нет описания ужасов военного времени: вражеских налётов, взрыва снарядов, 
голода… Но осязаемо встаёт перед глазами всё то большое несчастье, случившееся с 
нашей страной. В нехитром, незамысловатом сюжете передано размышление о 
семейных отношениях, о человеческих ценностях, о жителях города-героя 
Ленинграда и их подвиге. 
 
Книга «Кукла» – это не только рассказ о девочке и её игрушках. Это рассказ о 
беспримерном подвиге жителей и защитников города на Неве, об истинных 

человеческих ценностях. «А теперь будем пить чай “белая ночь”», – говорила мама, наливая в чашки 
кипяток, один лишь кипяток, потому что заварка давно уже кончилась. А бабушка рассмеялась и 
проговорила: «Ну и выдумщица ты, “белая ночь” – вполне удачное название, а ты как находишь?» – спросила 
она у дедушки». 
 

Ю. Герман «Вот как это было»  
Повесть для детей дошкольного возраста. 
 
Детская повесть «Вот как это было» при жизни писателя не публиковалась. Она 
посвящена очень важному в жизни нашей страны периоду. Здесь рассказывается о 
Ленинграде предвоенного времени, о Великой Отечественной войне, о 
ленинградской блокаде, о том, как мы победили.  
 
В повести многое документально, основано на исторических фактах. Это не только 
памятные всем ленинградцам, пережившим блокаду, эпизоды с обстрелом зоопарка 
и пожаром в Народном доме, не только бомбёжка госпиталя… Так, например, стихи 
«Над Ленинградом нависла блокада», помещённые в главу «Школа в подвале», - это 
не стилизация, не подделка под детское творчество - это подлинное стихотворение 
одного ленинградского школьника тех суровых годов, подаренное писателю на 
встрече с юными читателями Ленинграда. 
 
«- Фугaснaя aвиaбомбa зaмедленного действия со взрывaтелем номер семнaдцaть 
обезвреженa. Можно выпaривaть взрывчaтку. Прошу рaзрешения отвести сынa 
домой - я живу рядом. 
Кaпитaн молчa обнял мaму и поцеловaл три рaзa. А все бойцы и комaндиры и другие 
чaстные люди взяли под козырёк, хотя никaкой комaнды не было. Дaже Геня 
Лошaдкин взял под козырёк. А я не взял, потому что в одной руке у меня был 
костыль, a зa другую руку меня держaлa мaмa, и мне нечем было взять под 
козырёк». 
 

Т. Цинберг «Седьмая симфония» 12+ 
Блокада Ленинграда… Юная Катя берёт под свою опеку трёхлетнего мальчика, 
спасая его от смерти. И благодаря этому сама обретает силы жить дальше.  
 



Повесть Тамары Цинберг рассказывает удивительно светлую и честную историю о незаметных ежедневных 
подвигах ленинградцев и о том, что же означала храбрость отдельного человека в годы Великой 
Отечественной войны. 
 
В этой книге автор рассказывает о людях с чистой душой и совестью, о том, как, выполняя свой долг, они 
ежедневно совершали незаметные, но героические подвиги. И девушки-продавщицы из булочной, и 
управхоз, и врач из госпиталя, и девочка Катя - все они боролись за общее дело, за счастье народа.  
Она - о любви, о человечности, о сострадании. 
 
«Конечно, человеку плохо, если его никто не любит. Только, я думаю, это ещё хуже, если самому некого 
любить. Правда? Надо, чтобы у каждого человека был кто-нибудь, кого бы он любил». 
 

 

Е. Верейская «Три девочки» 10+ 
Эта книга о дружбе трех девочек-школьниц – Наташи, Кати и Люси, – о том, как в 
мирные годы интересно и весело живут подружки в «Соленой Католюандо», и о том, 
как в дни Великой Отечественной войны дружба помогает им наряду со взрослыми 
стойко и мужественно выдержать суровые испытания блокады Ленинграда. 
 
Повесть «Три девочки» – это трогательная история трёх девочек, переживших 
блокаду Ленинграда и вынужденных столкнуться с недетскими трудностями, 
правдиво поведает о настоящей дружбе, мужестве и искренней преданности, о 
нежданных потерях и приобретениях. 

 
«Дорога! Дорога жизни!... Сквозь чёрную тьму, сквозь бешеный ледяной ветер 
неслись вереницы машин с ярко светящимися фарами. Это были словно две светлые 

ленты, две извивающиеся линии огней: одни мчались туда, на Большую землю, другие непрерывным потоком 
лились навстречу; и те и другие терялись где-то далеко - далеко в чёрной пустоте. И так странно было 
видеть эти дерзкие огни после строгой темноты Ленинграда!». 

 
Э. Фонякова «Хлеб той зимы» 
Автобиографическая повесть современной петербургской писательницы Эллы 
Фоняковой посвящена ленинградской блокаде, с которой совпало детство автора. 
Написанный ярким, простым и сочным языком на основе собственных 
воспоминаний «Хлеб той зимы» - это честный рассказ без приукрашиваний и 
нагнетания кошмаров. Книга переведена на многие языки, в том числе вышла в 
Германии и США. 
 
«Как это - война? Что это - война?» Немногим не понаслышке известны ответы на эти 
вопросы. А первоклашке Лене, оставшейся вместе с семьёй в блокадном Ленинграде, 
на собственном опыте приходится узнать, «как выглядит война взаправдашняя»: что 
такое воздушная тревога и как тушить «зажигалку», каким бывает настоящий голод 
и что, оказывается, оладьи можно приготовить из кофейной гущи, а студень - из 
столярного клея. 

 
«Хлеб той зимы» Эллы Фоняковой - это и слепок времени, и во многом автобиографичный рассказ о 
блокадных днях, и пронзительная история о самой обычной девочке, её семье и обо всех ленинградцах, не 
оставивших окружённый город. 
 
«- Ленка, слышала? Наш садик копают! Бежим туда? 
Садик копать? Для чего? 
- Ну как ты не понимаешь? – презирает меня Ирочка. – Такие канавки роют, чтобы туда прятаться в случае 

чего. 
Не очень-то мне всё это понятно, но я с готовностью достаю свою игрушечную 
лопатку и ведёрко». 
 

Л. Пожедаева «Война, блокада, я и другие» 
«Книга обжигает и потрясает… Горе и радость, мужество и трусость, верность и 
предательство, жизнь и смерть, голод, одиночество, жгучий холод были 
«блокадными подружками» маленькой девочки Милы… 
 
…Она должна была погибнуть в той страшной бомбежке, ее должны были раздавить 
железные гусеницы прорвавшихся немецких танков, она должна была умереть еще 
много раз, потому что такого не может вынести даже взрослый и сильный человек. 
Но, наверное, души и судьбы маленьких, таких же, как она, девочек и мальчиков 



оставили ее жить, чтобы она могла нам сегодня рассказать о той страшной войне, которую вели блокадные 
дети, большие и маленькие, как могли… и часто без взрослых, закрывая и спасая своими худенькими 
тщедушными тельцами нас, сегодняшних… 
 
Эта книга - укор о забытом долге перед ними, детьми Ленинградской блокады, умершими, замерзшими, 
раздавленными фашистской танковой атакой, разорванными самолетной бомбежкой… И нам нужно этот долг 
отдать и живым, и мертвым…»  

 

М. Сухачев «Дети блокады» 12+ 
Михаил Сухачев, автор книги «Дети блокады», двенадцатилетним мальчиком 
пережил много месяцев в трагической и героической блокаде Ленинграда в 1941–
1944 годах. Эта книга не просто литературное произведение, она рассказывает о 
тяжелых и страшных воспоминаниях, о борьбе ленинградцев и их детей, 
оставшихся в городе, об их невыносимых страданиях от голода и холода. У многих 
ребят в блокаде умерли все родные. 
 
Но это книга и о невероятном мужестве и стойкости ребят, не струсивших под 
бомбежками и обстрелами, а тушивших зажигательные бомбы на чердаках, 
помогавших женщинам и старикам и работавших на заводах наравне со 
взрослыми… Они быстро повзрослели и стремились сделать все, даже невозможное, 
для помощи городу, в котором ленинградцы умирали, но не сдавались. 
 

Л. Никольская «Должна остаться живой» 
Действие повести происходит на протяжении одного, 
самого страшного, месяца блокады Ленинграда - декабря 

1941 года. Обыкновенная ленинградская девочка проявляет подлинное мужество, 
переживает трагические моменты, проходит настоящие приключения, помогая 
добру в его борьбе со злом. Несмотря на трагизм ситуации, повесть наполнена 
светлым оптимизмом. Книга рассчитана на детей и взрослых. 

 
А. Крестинский «Мальчики из блокады» 
Лирико-драматическое повествование о жизни ребят в 
осажденном фашистами Ленинграде. 
 
Рассказы и повесть, вошедшие в сборник, 
автобиографические; и все же прежде всего они - 
художественные тексты, адресованные подростку. 
Правдиво и просто рассказывают они о понятных юному читателю вещах: о 
мальчишеской дружбе и первой любви, о родительском самопожертвовании — и 
сложности взаимопонимания, о силе и благородстве - и о слабости и низости; одним 
словом, о детстве и юности, пришедшихся на годы страшного бедствия, 
Ленинградской блокады. 

 
В. Семенцова «Лист фикуса» 5+ 

Автор книги принадлежит к тому уже не многочисленному поколению людей, 
которых называют «Детьми блокады». В своих рассказах от лица пятилетней 
героини автор обращается к сверстникам, живущим в XXI веке, и повествует о 
военном детстве, о жизни маленькой девочки и ее мамы в блокадном Ленинграде. 
 
Избирательная память ребенка запечатлела то, что казалось важным и интересным 
для героини именно в этом возрасте. Эта особенность воспоминаний способствует 
тому, что книга воспринимается современными детьми актуально, так как 
соответствует их собственным чувствам и переживаниям. Рассказы помогают по-
новому увидеть и прочувствовать военные события, жизнь и быт блокадного города.  
 
Книга адресована читателям старшего дошкольного и младшего школьного возраста.  
 

Н. Ходза «Дорога жизни» 6+ 
Очень важная книга для дошкольников и младших школьников о блокаде Ленинграда.  
 
Без лишнего пафоса, без леденящих душу подробностей, простым и спокойным языком Нисон Ходза 
рассказывает маленькие истории - на страничку-две - о том, что это было такое - блокада Ленинграда, и что 
значила для людей Дорога жизни. 
 



«Сейчас этот голодный, исхудавший человек придет домой и отрежет тоненький 
ломтик от этого маленького кусочка. Ломтик хлеба, кружка кипятку, ложка 
жиденькой каши – вот и весь обед блокадного ленинградца. Он съест его, не снимая 
шубы и шапки, даже не опустив поднятого воротника. Почему? Небывалый мороз 
на улице. И в квартирах такой же мороз. Нет угля в котельных, поэтому не греют 
батареи парового отопления. Нет дров, нечем топить печи. Сделали ленинградцы 
экономные железные печурки-времянки. И рубят на дрова столы, стулья, паркет, 
шкафы – все, что можно сжечь. Только вот не держат такие печурки тепла. 
Кончил топить – опять в комнате холодно, как на улице. Темно в домах. Лампочки 
не горят – нет электричества. Темно даже днем. Потому что стекол в окнах нет. 
Они вылетели от бомбежек и обстрелов. Пришлось забить окна фанерой. 
Крохотные фитильки коптилок освещают теперь комнаты ленинградцев». 
 

В. Воскобойников «Оружие для Победы» 
Книга объединяет три документальные повести: «900 дней мужества», «Василий 
Васильевич» и «Оружие для победы». 
 
«900 дней мужества» В этой повести показана блокада на примере жизни одной 
семьи - от первого дня войны до ленинградского салюта. В мирную жизнь, когда «в 
воскресенье 22 июня 1941 года Иван Семенович Пахомов пришел вместе с сыном 
Алешей и дочкой Дашей в зоосад», врывается известие о начале войны: «И вдруг по 
радио объявили, что началась война». 
 
В ткань повествования органично вписываются документальные факты и истории. 
И про летчика Севостьянова, именем которого потом была названа улица, и про 
Таню Савичеву, и про Максима Твердохлеба. 
 
Повести «Василий Васильевич» и «Оружие для победы» в чем-то очень похожи. Рассказывают они о судьбах 
подростков, которые все силы бросили в те тяжелые годы на помощь своему городу. Мальчишки трудились 
на заводах, старались изо всех сил. Это была их война, они сражались за Родину у станков. Сколько их было 
таких мальчишек? Василий Васильевич осиротел еще до войны, у Гриши родители погибли во время 
эвакуации, а сам он чудом остался жив, случайно отстав от поезда… 
Интересен факт, что Василий Васильевич - реальный персонаж! И после войны он работал на том же заводе! 
Именно его рисовал во время войны художник Алексей Пахомов для известного плаката, именно его Пахомов 
рисовал через тридцать лет - лучшего рабочего! Об этом художник рассказал писателю Воскобойникову. Этот 
подвиг простого мальчишки стал достойным не только кисти художника, но и документальной повести. 

 

В. Дубровин «Мальчишки в сорок первом»    
Какой мальчишка не мечтает побывать на поле боя? Тем более, если вчера началась 
самая настоящая война! Вот и Вовка с Женькой совершенно серьёзно решили 
отправиться в армию. Кто бы мог подумать, что до настоящих бойцов им ещё расти и 
расти! И, конечно, друзья и представить себе не могли, что в Ленинграде, 
окружённом кольцом блокады, будет ничуть не легче, чем на передовой. Теперь на 
счету - каждый грамм хлеба, а совсем рядом, за озером, куда раньше по выходным 
ребята ходили купаться и загорать, - линия фронта. Так для мальчишек наступает 
время попрощаться с беззаботным детством, пережить совсем недетские трудности 
и - повзрослеть. 

 
И. Миксон «Жила, была» 

Документальная повесть о Тане Савичевой, основанная на ее дневнике. 
 
Жизнь одного ребенка. Детство, погубленное под тяжелой канонадой, сломленное 
потерей родных. Возможно, самое шокирующее это то, что главная героиня это… 
девочка. Хрупкая, маленькая девочка 12-ти лет. Она должна была бы такой быть, 
хрупкой, веселой, жизнерадостной, если бы не ужасы, которые описывает нам 
история, книги и рассказы. 
 
Имя  Тани Савичевой известно всему миру. В её дневнике, предъявленном на 
Нюрнбергском процессе  в качестве документа, обвиняющего фашизм, всего 
несколько листочков, на которых девочка неуверенным детским почерком 
фиксировала смерть своих родных. И нет равнодушных: так искренне, точно и 
предельно сжато сумела маленькая девочка рассказать о войне в своей маленькой 
записной книжке. 
 



Ю. Яковлев «Девочки с Васильевского острова» 
В истории осады Ленинграда самым трагическим периодом была зима 1941-1942 
годов. Вся тяжесть войны легла на плечи не только взрослых, но и детей. 
 
Перед вами искренний и волнующий рассказ о девочке Тане, переживающей 
блокаду Ленинграда. Благодаря её дневнику ребята узнают о драматических 
событиях, происходящих в те нелёгкие времена. О голоде, 
из-за которого страдает семья девочки, о потере близких и 
родных. Но всегда существует дружба, которая может 
связывать людей, живущих в разное время. 

 
Л. Пантелеев «Маринка» 
Рассказ Л. Пантелеева начат в блокадном Ленинграде, 

закончен в Москве, в госпитале летом 1942 года. Впервые автор читал рассказ по 
московскому радио осенью того же года. 
 
Это рассказ о том, как война изменяла жизнь людей и прежде всего, детей, как 
повлияла на их внешний облик и внутреннее состояние. Речь в рассказе идет о 
шестилетней девочке Маринке из блокадного Ленинграда, которая жила с 
писателем в одном доме и по одной лестнице. 
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