
ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ 
 

Зимующие птицы в картинках, загадках, познавательных 
рассказах, играх, стихах и развивающих заданиях для детей.    
 
ДЕТЯМ О ЗИМУЮЩИХ ПТИЦАХ 
Сегодня я предлагаю вам увлекательное путешествие в мир 
зимующих птиц.   
 
ЗИМУЮЩИЕ, КОЧУЮЩИЕ И ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ 
Покажите малышу первую картинку. 
 
Посмотри, кто к нам прилетел? Ты знаешь этих птиц? Назови их. 
Почему они называются зимующими? 
 
Чем эти птички друг от друга отличаются (рассмотрите 
внимательно окраску птичек и назовите, чем отличается окраска 
головы, хвоста, крылышек, туловища)?  
 

А чем похожи? (Они все с нами зимуют; у них есть голова, хвост, туловище, клюв, крылья, лапки; они могут 
летать; они выводят птенцов). 

Предложите ребенку прислушаться к тому, что говорят 
ему эти птички. Пусть птички Вашим голосом похвалятся 
друг перед другом и перед малышом.  
 
«А у меня грудка красная! А головка черная!» - скажет 
Снегирь.  
«А у меня штанишки красненькие и красная шапочка на 
голове. Клюв острый и пестрые крылышки», - скажет 
Дятел.  
«А я воробышек — шутрый да пестрый! Я коричневый!А 
животик мой светлый. Прыгаю по дворам, крошки 
добываю» — пропищит воробей малышу. 
 
Спросите ребенка, кто еще зимует с нами (К зимующим 
птицам относятся воробьи, вороны, сороки, поползни, 

синички, снегири, щеглы, голуби, свиристели – пусть малыш вспомнит, каких еще птичек он видел зимой 
рядом с домом, в парке, в лесу, на даче). 
 
С нами зимуют разные птицы. Есть «зимующие птицы», которые живут с нами летом и остаются жить рядом с 
нами и зимой. Спросите малыша, каких птиц он видит во дворе и зимой, и летом (например, воробьи, 
синицы, поползни, голуби, вороны, сороки). Это птицы зимующие. 
 
А есть птицы — гости, их еще называют «кочующими». Кочующие птицы прилетают к нам зимой с далекого 
холодного севера. Наши зимние гости – это чечетки, свиристели, клесты, снегири. В их родных краях зимой 
такой мороз и стужа, что им кажется, что у нас тепло! Да и корм у нас есть!  
 
Свиристели и снегири лакомятся рябинкой. Клесты – шишками, а чечетки – семенами. Для них наша средняя 
полоса как будто юг. Вот как интересно об этом написано в сказке «Курорт «Сосулька» Николая 
Сладкова. Оказывается, мы с вами зимой на курорте «Сосулька» живем! А мы и не знали! 
 
Курорт «Сосулька». Н. Сладков 
 
Сидела Сорока на заснеженной елке и плакалась: 
— Все перелетные птицы на зимовку улетели, одна я, дура оседлая, морозы и вьюги терплю. Ни поесть 
сытно, ни попить вкусно, ни поспать сладко. А на зимовке-то, говорят, курорт… Пальмы, бананы, жарища! 
 
И слышит вдруг голос: 
— Это смотря на какой зимовке, Сорока! 
 
— На какой, на какой — на обыкновенной! 
 
 



Обыкновенных зимовок, Сорока, не бывает. Бывают зимовки жаркие — в Индии, в Африке, в Южной Америке, 
а бывают холодные — как у вас в средней полосе. Вот мы, например, к вам зимовать — курортничать с 
Севера прилетели. Я — Сова белая, они — Свиристель и Снегирь и они — Пуночка и белая Куропатка. 
 
— Что-то я вас не пойму толком! — удивляется Сорока. — Зачем же вам было в такую даль лететь киселя 
хлебать? У вас в тундре снег — и у нас снег, у вас мороз — и у вас мороз. Тоже мне курорт — одно горе! 
 
Но Свиристель не согласен: 
— Не скажи, Сорока, не скажи! У вас и снега поменьше, и морозы полегче, и вьюги поласковей. Но главное — 
это рябина! Рябина для нас дороже всяких пальм и бананов. 
 
И белая куропатка не согласна: 
— Вот наклююсь ивовых вкусных почек, в снег головой зароюсь — чем не курорт? Сытно, мягко, не дует. 
 
И белая Сова не согласна: 
— В тундре сейчас спряталось все, а у вас и мыши, и 
зайцы. Веселая жизнь! 
 
И все другие зимовщики головами кивают, поддакивают. 
— Век живи, век учись! — удивляется Сорока. — Выходит, 
мне не плакать надо, а веселиться! Я, выходит, сама всю 
зиму на курорте живу. Ну чудеса, ну дивеса! 
 
— Так-то, Сорока! — кричат все. — А о жарких зимовках 
ты не жалей, тебе на твоих куцых крыльях все равно в 
такую даль не долететь. Курортничай лучше с нами! 
 
Снова тихо в лесу. Сорока успокоилась. Холодные 
курортники едой занялись. Ну а те, что на жарких 
зимовках, — от них пока ни слуху ни духу. 
 
После чтения сказки задайте малышу вопросы: 
1. Какие птицы прилетели в гости зимой на наш курорт «Сосулька»? 
2. О чем беседовала с ними Сорока? 
3. Чем понравились гостям наши края? 
4. Что понравилось Свиристели (Рябина). 
5. А что полюбилось Куропатке (Ивовые почки и рыхлый пушистый снег, в который можно зарыться). 
6. Что понравилось Сове? (Мыши и зайцы, которыми она питается). 
7. А тебе что нравится у нас зимой? 
 
Взрослым на заметку: Эта сказка очень хороша для инсценировки. Разыграйте диалоги между персонажами 
этой сказки. Можно добавлять новых персонажей (например, вопросы птицам-гостям курорта может задавать 
воробей или ворона или синичка) и импровизировать. В таких инсценировках не нужно заучивать слова 
сказки, нужно просто передавать содержание своими словами – словом, это не инсценировка, а игра! А в игре 
репетиций не бывает! А бывает удовольствие от творчества! Чего и желаю всем — и детям, и взрослым! Ведь 
на курорте «Сосулька» даже зимой никто не унывает! 
 
Почему же  мы снегирей, свиристелей  называем таким странным словом «кочующие»? Кто такой 
кочевник? (Человек, который кочует, то есть перемещается с места на место со своей семьей,  со всеми 
соседями из одного села и со своим стадом)  
 
Вот и кочующие птицы тоже кочуют с одного места на другое. Ты уже догадался, как эти птицы подбирают 
себе место для кочевки? Какое место они выбирают? (Подскажите ребенку, что главное для птичек – это еда. 
Найдут птицы место, где корма много, и задержатся на 
нем подольше. А как корм закончится – полетят дальше. 
А вот если еды достаточно, то они могут и не кочевать и 
жить на одном месте) 
 
Кочующие птицы прилетели к нам на зиму. А где же 
сейчас наши ласточки, стрижи, аисты, гуси, кукушки? 
Куда они делись? Правильно. Это птицы перелетные, они 
улетели в теплые страны, их зимой у нас не встретишь. И 
даже письмо нам прислали. Хочешь узнать, о чем они 
пишут? Вот какое письмо они послали Сороке – 
почтальону: 
 



«Здрасьте! Пишет Вам кукушка! Шлю Вам привет и свое ку-ку из жаркой Африки. У нас тут лето и жарко. Все 
цветет и зеленеет, бабочек-гусениц полным-полно. Так что сыты мы и довольны, чего и вам желаем! Многих 
наших птиц я повидала здесь – встретила и ласточек, и скворцов, и иволг, и соловьев. Всем им живется 
хорошо, но вот никому не удается на чужбине гнезд свить. А я уж что за любительница покуковать, а здесь ни 
гу-гу, то есть ни ку-ку, никому ничего не накуковала. Весной встретимся. Передаю привет от всех наших 
перелетных птиц. До свидания! Кукушка Ку-Ку» (по мотивам рассказа «Что пишут птицы из-за границы»  Г. Юрмина и А. 
Дитрих) 

 
Почему же зимующие птицы не улетели от нас в теплые края, как это сделали перелетные 
птицы? (Выслушайте любые предположения ребенка. А после подскажите: «Что нужно и людям, и птицам 
чтобы выжить? Да, это еда. Что едят птицы, которые от нас улетели? Насекомых. Есть ли насекомые зимой? 
Куда они делись? Чтобы случилось с перелетными птицами, если бы они не улетели на юг? Они погибли бы от 
голода, потому что не нашли бы насекомых!»)  
 
Оказывается, перелетным птицам нечего есть зимой, вот они и улетают в жаркие страны. А зимующие птицы 
питаются шишками, ягодами, семенами и могут даже зимой найти себе пропитание. Вот они и остаются с нами 
на зиму! 
 
КАК ЖИВУТ ПТИЦЫ ЗИМОЙ? 
 
Как же птицы переносят зимой морозы? Оказывается, они готовятся к зиме как и люди! Как люди 
готовятся к зиме? (Они переодеваются в зимнюю одежду, утепляют жилье). А кто еще переодевается зимой 
в теплые зимние шубки? (Звери – зайцы, лисы, волки)  
 
И птицы тоже к зиме меняют оперение на более теплое и 
густое и более длинное зимнее оперение. Между 
перышками у птиц – воздух. Он не подпускает холод и 
задерживает тепло. Вот и не мерзнут они! 
 
Наверное, ты часто видел, как в мороз птицы не летают, 
а сидят нахохлившись. (Попросите ребенка показать, как 
сидят нахохлившиеся птички на веточках) Они 
распушатся, приумолкнут.  
 
Зачем же они так делают? Почему сидят, а не летают? 
Выслушайте предположения малыша, а потом уточните 
его представления.  
 
Оказывается, птицы не летают в мороз,  потому что в полете птица мерзнет намного быстрее. Когда птичка 
сидит, между перьями у нее находится неподвижный воздух. Он не пропускает к телу птицы холод и 
задерживает тепло. В полете же к телу птицы со всех сторон устремляется морозный воздух, и птичка мерзнет 
на лету. 
 
Когда птички нахохлились, они становятся похожими на пушистые шарики. В эту пору им очень нужно 
помогать – подкармливать. Иначе птички могут погибнуть. 
 
А еще в зимние морозы можно увидеть, как птичка стоит то на одной, то на другой ноге. Пусть малыш 
попробует показать, как она это делает. Зачем же птичке это нужно? Это она обогревает свои ножки в 
перышках, поднимая их с холодной земли. Так птичка греется. 
 
Зимующие птицы никогда не живут в пустых скворечниках – холодно им там! Они прячутся с дупле, в густых 
елках, тесно прижимаются друг к другу и прячут клювик под крылышки для тепла. (Предложите малышам 
показать, как птички друг друга греют. Пусть прижмутся к Вам и друг к другу и погреются, скажут слова 
поддержки, похвалят друг друга и успокоят: «Не бойся, Чик-Чирик! Завтра мороза не будет! Завтра мы 
зернышек много найдем») 
 
Зима – очень тяжелое время года для птиц. Холодно и голодно им. Из-за холода птицы теряют много тепла. 
Как же им согреться? Для того чтобы согреться птицам необходимо много есть, и еды им нужно зимой 
намного больше чем летом. 
 
Отчего греет печка? Оттого что в ней дрова горят. Так и у птиц. Пища их греет как дрова греют печку. 
«Сытому морозы не страшны» — так можно сказать о птицах. Поэтому с раннего утра до позднего вечера 
зимующие птицы заняты одним важным делом. Как ты думаешь, каким? (Пусть малыш вспомнит, что делали 
птички, которых он видел на прогулке? Они искали корм или клевали его)  
 
Да, поиск еды – главное занятие для птиц зимой. День зимой короткий, быстро темнеет, в темноте корма не 
найти. Вот и встают они с солнышком и целый день ищут себе еду. А уж кто не нашел еды и остался голодным 



– пропадет ночью, замерзнет! Еды больше в городе, вот и жмутся птички в холода поближе к нам, к теплу и 
еде. Люди подкармливают птиц на кормушках, чтобы помочь им выжить. 
 
Детям старшего дошкольного и младшего школьного возраста можно прочитать отрывки из «Лесной газеты» 
В. Бианки 
 
Холодно в лесу, холодно! В. Бианки 
 
Ледяной ветер гуляет в открытом поле, носится по лесу меж голых берез и осин. 
Он забирается под тугое перо, проникает в густую шерсть, студит кровь. 
Не усидишь ни на земле, ни на ветке: все покрыто снегом, стынут лапы. Надо бегать, прыгать, летать, 
чтобы как-нибудь согреться. 
Хорошо тому, у кого теплое, уютное логово, норка, гнездо; у кого запасов полна кладовая. Закусил поплотней, 
свернулся калачиком, — спи крепко. 
 
Кто сыт, тому холод не страшен В. Бианки 
 
У зверей да птиц все дело в сытости. Хороший обед изнутри греет, кровь горячей, по всем жилкам 
разливается тепло. Под кожей жирок — лучшая подкладка под теплую шерстяную или пуховую шубку. 
Сквозь шерсть пройдет, а жир под кожей никакой мороз не прошибет. Если бы пищи вволю, не страшна была 
бы зима. А где зимой взять ее, пищу? 
 
Бродит волк, бродит лиса по лесу, все звери и птицы попрятались, улетели. Летают днем вороны, летает 
ночью филин, добычу высматривают, — нет добычи. 
 
Голодно в лесу, голодно! 
 
После чтения спросите ребенка: Зачем птицам нужно много двигаться зимой? (чтобы согреться) Что нужно 
птицам, чтобы им не страшна была зима? (нужно, чтобы было много корма) Как мы можем помочь птицам 
зимой? 
 
ЮНЫЕ СЛЕДОПЫТЫ. НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ЗИМУЮЩИМИ ПТИЦАМИ НА ПРОГУЛКЕ 
 
Самое интересное для детей — это наблюдать за живыми птичками на прогулке. Часто у малышей 
появляются среди птичек свои любимцы, которым они дают имена и даже утверждают, что могут отличить их 
от всех других птичек двора. 
 
Сделайте кормушку, насыпьте в нее корм. Очень скоро птицы привыкнут к тому, что здесь постоянно есть для 
них корм, и начнут прилетать на Вашу кормушку. Понаблюдайте с малышом за ними. Полезнее всего и 
интереснее всего провести целую серию таких наблюдений. Серия наблюдений даст малышу гораздо больше 
для его умственного и речевого развития, чем просто чтение рассказа о зимующих птицах или просмотр 
познавательного фильма. Ведь фильм скорее всего быстро забудется без закрепления и применения 
полученной информации. 
 
В наблюдениях живой природы ребенок будет учиться сравнивать, делать выводы, задавать вопросы и 
искать на них ответы, описывать, находить точные слова для выражения своей мысли. 
 
Что же мы можем увидеть в таких наблюдениях? На что обращать внимание детей? 
 
1. Чем отличаются птицы друг от друга по внешнему виду? Чем они похожи? (У них есть голова, глаза, 
клюв, чтобы клевать семена, крылья чтобы летать, туловище, лапки, хвост, туловище покрыто перьями) 
 
Сравните, например, воробья и ворону – чем они отличаются, а чем похожи? (Вороны большие. А воробьи 
маленькие, серо-коричневые, прилетают стайкой, шустрые, прыгают на двух лапках.  Вороны серо-черные, 
прилетает ворона одна. Ходит ворона вперевалочку, важно, медленно). Чем похожи и чем отличаются 
воробьи и голуби? (Воробей меньше голубя, он другого цвета. Воробей прыгает, а голубь ходит. Воробей 
чирикает, а голубь воркует) 
 
2. Чем отличаются повадки разных птиц: 
 как они клюют корм в кормушке (сразу же садятся на кормушку или осторожничают и сначала садятся на 

кусты, и только потом подлетают к кормушке), 
 ссорятся или нет, уступают ли друг другу, 
 как летают и как ходят птицы, 
 близко ли они подходят к людям, 
 живут поодиночке или в стайках, 



 какой корм они любят (синички и дятлы любят есть несоленое сало, сало можно подвесить на нитке к 
кормушке, снегири и свиристели – ягоды, семена едят все птицы, а вот овес и пшено любят воробьи и 
овсянки) 

 в какое время дня прилетают они на кормушку (когда светло), 
 в каких случаях птицы издают звуки – кричат, перекликаются, а в каких случаях они молча клюют зерна, 
 какой клюв у птичек и можно ли по форме клюва догадаться, чем питается птица (Можно, у птиц, 

питающихся насекомыми клюв тонкий и узкий, а у тех птиц, что питаются зерном клюв более тупой и 
более толстый) 

 какие следы оставляют птицы на снегу? (попробуйте их зарисовать и научиться читать «птичьи истории» 
по следам – какие птички прилетали, с кем они на кормушке встретились, сколько было птиц на 
кормушке?). Это задание очень нравится детям. Они чувствуют себя настоящими следопытами. 

 почему, когда подлетает ворона разлетаются воробьи и голуби? (Ворона большая, у нее сильный клюв, и 
маленькие птички ее боятся. Именно поэтому ворону лучше кормить   отдельно, чтобы она не отнимала 
корм у маленьких пташек) 

 
Вот несколько заметок для наблюдений с детьми повадок зимующих птиц. 
 
Воробьи – юркие, веселые, подвижные, часто ссорятся. Они задиры, любят выхватить из-под носа синички ее 
семечки, держатся стайкой. 
 
Вот прилетели чечетки. Они шумные, перекликаются друг с другом. Клюют семена. Чечетки могут быть 
разные. Есть чечетки бурые с серой грудкой, а есть с красной грудкой. Чечетки – наши гости. Они прилетают к 
нам на зиму с севера. 
 
Голуби медлительные, спокойные, не такие пугливые, близко подходят к человеку. 
 
Снегири – спокойные, степенные птицы. И звук голоса у них особый – они тихо посвистывают (звенят, как 
бубенцы). Если им надо куда-то перелететь, то они оживляются, перекликаются и всей стайкой улетают.  
 
Снегири очень любят есть ягоды, зерно, семена ясеня и клена. Они прилетают к нам с севера – они тоже наши 
гости. 
 
Вороны, сороки, галки – это всё «родня вороны». Они зимой прилетают к нам из леса. В лесу они всегда 
улетают от людей, а в городе они людей меньше боятся. Вечером они летают стаями над городом, а потом 
прилетают в парк, садятся там на ветви деревьев и засыпают до утра. Вороны умные, близко не подходят к 
человеку, осторожные, ходят вперевалочку. Сороки большие, серые, а голова и крылья черные. Бока у нее 
белые. Поэтому сорок называют «пестрыми». Сорока подпрыгивает. Она любит есть несоленое сало на 
кормушке. 
 
Синички имеют желтую грудку и черную шапочку на голове, белые щечки. Они любят клевать сало, 
раскачиваясь на веревке, за которую сало прикреплено к кормушке. 
 
Щеглы прилетают стайками. Они очень красивые – на лбу красное пятнышко, а на черных крыльях желтые 
полосочки. Они очень подвижные – настоящие гимнасты! Щеглы вертлявые, шумные, постоянно кричат, 
ссорятся, шумят, приседают, едят семена. 
 
Во время наблюдения можно прочитать детям стихи об этих птичках. Очень удобно выписать или 
распечатать стихи на карточки (размером с четверть альбомного листа) и носить с собой на прогулку в 
кармашке или сумочке. В любой момент можно достать карточку и прочитать нужное стихотворение или 
загадать загадку. 
 
ЗИМУЮЩИЕ И КОЧУЮЩИЕ ПТИЦЫ В СКАЗКАХ, ИГРАХ, РАССКАЗАХ, ЗАГАДКАХ И ЗАДАНИЯХ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ 
 
Очень часто мы, взрослые, сами не знаем, какая это птичка, не можем интересно рассказать о ней детям или 
ответить на многочисленные вопросы наших почемучек. Поэтому мы предлагаем своеобразную хрестоматию 
для малышей и взрослых. 
 
 
ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ. КАРТИНКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
Сравните вместе с малышом птичек на этих картинках. Чем похожи две птички на каждой картинке? Чем 
отличаются? 
 
По таким парным картинкам очень удобно загадывать загадки-описания зимующих птиц. А отгадывать 
загадки и придумывать их любят все малыши! Вы описываете птичку (не называя ее) — говорите о том, какие 
у нее крылья, грудка, голова, как она ходит, что ест, а малыш угадывает, кого Вы загадали. Потом малыш 
сможет и сам загадать Вам загадку, описав птичку. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
РЕЧЕВАЯ ИГРА «СКАЖИ НАОБОРОТ» 
 
В этой речевой игре малыш научится употреблять слова, противоположные по значению заданному слову 
(мы — взрослые — такие слова называем антонимами). 
 
Всегда опирайтесь на опыт ребенка, придумывая задания для подобных игр. Показывайте птичек на 
картинке, фото или настоящих птичек на кормушке. 
 
Примерные задания для детей по  теме «Зимующие птицы»: 
 Ворона большая, а воробей – какой? (маленький) 
 Сорока длиннохвостая, а воробей – какой? (короткохвостый) 
 Дятел длинноклювый,  а воробей – какой? (короткоклювый) 
 У вороны клюв большой и толстый, а у воробья какой? ( маленький и тонкий) 
 У снегиря грудка красная, а у синички — …? 
 Снегирь подлетел к лесу, а воробей — …? 
 Снегирь сидит на верхней ветке, а воробей на …? 
 
РЕЧЕВОЕ УПРАЖНЕНИЕ «НАЗОВИ ЛАСКОВО» 
 
Это упражнение направлено на развитие языкового чутья, которое позволяет ребенку экспериментировать со 
словом и придумывать его новые варианты. 
Можно проводить эту игру в  «волшебном варианте». Вы даете ребенку «волшебную палочку», и малыш 
превращает большое в маленькое (волшебная палочка — это обычная, но красивая ручка или карандаш, для 
получения волшебной палочки можно обмотать карандаш фольгой или декоративной бумагой). Взмах 
«волшебной палочки» — и из птицы получится маленькая птичка, а из большого хвоста маленький хвостик.  
 
Вот примерные слова для игры по теме «Зимующие птицы» 
 Птица – птичка 
 Перо- … (перышко) 
 Крыло — … (крылышко) 
 Хвост — …(хвостик) 
 Клюв — …(клювик) 
 Синица — …(синичка) 
 Птенец — …(птенчик) 
 Воробей — …(воробышек) 
 Ворона — … (воронушка) 
 Голубь — … (голубок) 



ИГРАЕМ В ПРЯТКИ. ИГРА «ЧЬЕ? ЧЬЯ? ЧЬИ?»   
 
Скажите малышу: «Ты уже знаком со многими зимующими птицами. Они решили поиграть с тобой в прятки. 
Догадайся, кто от тебя спрятался за веточкой?» (речевая грамматическая игра «Чье? Чья? Чьи?» — учимся 
употреблять притяжательные прилагательные – голубиный, воробьиный, сорочий, вороний, синичкин, 
снегириный  и т.д.).  
 
Не обязательно использовать готовые картинки. Можно прятать картинки за своей ладошкой, показывая 
малышу только часть изображения — например, хвостик птички или только грудку птички. А ребенок по этой 
детали узнает, что это за зимующая или кочующая птица. 
 
Вот примерные картинки-загадки для малышей.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Отгадки на загадки: 
 
1. Хвостик, клюв и грудка снегиря. Снегириный 

хвостик, снегириный клюв, снегириная грудка. 
Спросите малыше, как он догадался, что это клюв 
снегиря, ведь у других птиц клюв очень похож? (по 
красной грудке) 

2. Это воробьиные перышки и хвостик тоже 
воробьиный. Воробья легко узнать по серому с 
коричневым оперению. 

3. Голова и  клюв голубиные. Голубя легко узнать по 
сизым перышкам.  

 
ИГРОВОЕ ЗАДАНИЕ «РАЗЛОЖИ МАРКИ» (ДЛЯ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ) 
 
В этой игре малыш научится классифицировать картинки и выделять в группе птиц три подгруппы: 
зимующие птицы, кочующие птицы и перелетные птицы. 
 
Расскажите ребенку историю. Объясните, что такое марка и зачем она нужна, почему без марки письмо не 

дойдет до адресата. А потом расскажите историю о 
мальчике Ване. 
 
Ваня решил собирать марки с изображением разных 
зверюшек, насекомых и птиц. Вот какие марки у него 
есть. 
 
Попросите ребенка: «Помоги Ване разложить марки в его 
альбом». Ваня так придумал. На одной страничке 
альбома будут перелетные птицы. На другой – зимующие 
(те, что и летом, и зимой живут рядом с нами). На третьей 
– кочующие (наши зимние гости). Но он запутался, какие 
птицы где зимуют. Поможешь ему разобраться?» 
 
 Посмотри, вот Ванин альбом для марок. Это 

страничка с изображением пальмы. Как ты думаешь, марки с какими птицами будут на этой 
страничке? Правильно, здесь будут марки с перелетными птицами, которые улетают на юг и там зимуют. 



 А вот вторая страничка. На ней изображены дождик 
и снег, лето и зима. Значит, какие птицы на ней 
будут? (зимующие птицы, которые живут рядом с 
нами и летом и зимой). 

 А вот нарисована сосулька. Это наш курорт 
«Сосулька» из сказки. Здесь будут наши зимние гости 
– кочующие птицы. 

 
Посмотри на Ванины марки. Какие марки ты бы 
поместил на страничке с пальмой? Как называют этих 
птичек? (Это перелетные птицы – ласточки, аисты) 
 
А какие кочующие птицы есть на Ваниных марках? 
(снегирь, свиристель)  На какую страничку альбома нужно Ване поместить эти марки? 
 
Какие птицы живут с нами и летом, и зимой? (воробей, ворона). На какую страничку альбома мы поставим 
эти марки? 
 
Можно использовать и другие варианты проведения этой игры: 
1. Распечатать картинки с изображением марок и изображением альбома  на принтере. Тогда получится 

лист с заданием, в котором ребенок проведет линии от птицы к нужной страничке альбома с марками. 
2. Дать ребенку картинки с птицами и попросить разложить их на три группы. 
3. Если упражнение проводится с группой детей, то можно каждому ребенку в руки дать картинку с 

изображением птицы. А на полу нарисовать мелом три круга. В один круг положить картинку с пальмой, 
во второй – картинки лета и зимы, в третий картинку с сосульками– знак кочующих птиц, прилетевших к 
нам на курорт «Сосулька». 

 
Дети изображают птиц. По сигналу «день» птички начинают летать. По сигналу «По домам!» дети ищут свою 
стайку и бегут в нужный круг. Перелетные птицы бегут в круг с изображением пальмы, кочующие - в круг с 
изображением летящей птицы и т.д. Нужно успеть найти свой дом и свою стайку птичек до сигнала: «Ночь!». 
Тогда птички засыпают - каждая стайка в своем домике. По сигналу «День» птички снова начинают летать, 
клевать зернышки, махать крыльями. Далее снова звучит сигнал «По домам!» и птички летят к своим 
стайкам. 
 
Можно вводить в игру дополнительный персонаж – кота или сову, которая будет ловить птичек ночью. 
Правило – ловить можно только тех птичек, которые не успели спрятаться в свой домик. Если птичку 
поймали, то она становится котом (или совой) в следующей игре. 
 
Можно вводить в игру преднамеренную ошибку — например, дать ребенку картинку белки вместе с 
картинками птиц. Когда малыш начнет раскладывать картинки на три группы, спросить, куда он положит 
картинку с белкой, ведь она тоже не деревьях живет? Это проблемная ситуация для ребенка, ведь и 
действительно, белка живет на дереве! Что же делать с этой картинкой? 
 
Но похожа ли белка на птиц? Выводит ли она птенцов? Имеет ли крылья? Чем она не похожа на птиц?Можно 
ли ее отнести к одной из этих трех групп птиц? Нет! 
 
В таких проблемных задачках малыш учится выделять главное от второстепенного, а это очень важно для его 
интеллектуального развития! А еще он учится отстаивать свое мнение и не поддаваться на провокации! 
 
ХОТИТЕ ВЕРЬТЕ – ХОТИТЕ ПРОВЕРЬТЕ 
 
НАРОДНЫЕ  ПРИМЕТЫ О ЗИМУЮЩИХ ПТИЦАХ  
 
 Воробьи дружно чирикают – значит будет оттепель. 
 В какую сторону ворона села носом – оттуда и будет ветер. 
 Вороны прячут клюв под крыло – к холодам. 
 Птицы садятся на верхушки деревьев – будет тепло. 
 Синички с утра пищат – значит будет мороз. 
 
ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ СКАЗКА ДЛЯ ДЕТЕЙ О ЗИМУЮЩИХ И ПЕРЕЛЕТНЫХ ПТИЦАХ:  
КАК ВОРОБЬИШКО АФРИКУ ИСКАЛ 
 
Рекомендации для взрослых: 
— Дорогие мамы, папы, бабушки и дедушки, педагоги! Я рекомендую эту сказку и Ваши «домашние» или «не 
домашние» занятия, беседы или игры с детьми по ней разделить на две части. И не читать эти части сказки 
друг за другом в один день, а сделать перерыв на несколько дней. Почему? 



Эта сказка содержит много занимательных фактов, которые малышу нужно осмыслить, прожить, удивиться, 
восхититься, а также сравнить, нарисовать героев, задать вопрос, спросить о непонятном и поиграть в эту 
сказку с картинками или игрушками, поделиться своими впечатлениями с друзьями и близкими людьми, а 
может быть и еще раз ее прослушать - повторить.  
 
Я надеюсь, что Вы всегда побуждаете ребенка делиться впечатлениями после чтения -  спрашиваете малыша, 
что интересного он узнал и что в будущем хочет узнать, что у него получилось, что ему понравилось и что не 
понравилось и почему, были ли в его жизни подобные ситуации, как бы он поступил на месте героя, на кого из 
героев он хочет быть похожим и так далее. Ведь просто накопление фактов не ведет к развитию ребенка! 
Иначе малыш с интересом прослушает всю сказку и вскоре просто о ней забудет. 
 
А наша задача совсем другая  - пробудить интерес к познанию, развить способности ребенка! И для этого 
ребенку нужен не просто монитор компьютера, а нужна главная фигура – посредник – взрослый, которые 
поможет увидеть в фильме взаимосвязи, осмыслить их, по-новому посмотреть на известные факты, удивиться 
им, построить перспективы на  будущее – что еще я хочу узнать и чему еще я хочу научиться. Без общения с 
Вами ребенок этого не сможет сделать, а значит, будет упущена очередная возможность в его продвижении 
вперед и развитии. 
 
Читая первую часть сказки о перелетных птицах, хорошо будет, если Вы покажете страны, в которые 
улетают птицы на карте или на глобусе. Чтобы малышу было легче оценить расстояние, которые 
преодолевают перелетные птицы, покажите ему расстояние до тех городов и мест, где он уже бывал и куда 
ездил на поезде или  летал на самолете. Птицы чаще всего летят намного дальше этих мест, и ведь у них нет 
ни поезда, ни самолета, а есть только крылья. И летят они в любую погоду! 
 
РАЗДЕЛ 1. ВВЕДЕНИЕ К СКАЗКЕ О ПТИЦАХ. ЗНАКОМИМСЯ С ВОРОБЫШКОМ ЧИКОМ 
 
Сегодня я хочу познакомить Вас с моим другом. А вот и он. Слышите? 
 
«Здравствуйте, ребята. Приятно познакомиться. Зовут меня Чик. А фамилия моя Чирик. Поэтому меня так все 
называют – Чик-Чирик. Мама и папа говорят мне, что когда я вырасту, меня будут все называть по-взрослому, 
по имени – отчеству – Чик Чирикыч Чирик. Наверное, Вы догадались, что я больше всего люблю делать? 
Конечно же, сидеть на веточке и распевать веселые песенки: «Чик-чирик, чик-чирик, чик-чирикыч, чик – 
чирик». 
 
Вы наверняка видели меня на улице, когда гуляли с мамой и папой. Я маленькая птичка, серенькая, веселая, 
подвижная и очень шустрая. Все время прыгаю с места на места. Да, я еще ведь прыгать люблю. А вот ходить 
не люблю и не умею.  У меня ножки коротенькие, мне прыгать удобнее чем ходить. 
 

Про меня даже загадку сочинили». 
 
Догались, кто я? Я маленький Воробьишко. Про 
мальчишку специально в загадке сказано, что бы Вы не 
догадались, что я птица. Как будто я мальчишка.  
 
Когда я вырасту меня будут звать «воробей». А пока я 
маленький, мама – воробьиха и папа-воробей называют 
меня ласково — «воробьишко». И ты попробуй 
догадаться, как они говорят. 
 
Речевое упражнение «Назови ласково» 
 Образование слов с уменьшительно – ласкательными 

суффиксами 
 
 Они говорят, что когда я вырасту, у меня будут крылья. А пока у меня маленькие — … ? (Крылышки). 
 Когда я вырасту, у меня будет клюв. А сейчас у меня маленький …? (клювик). 
 Когда я стану взрослым воробьем, у меня будут большие глаза, а сейчас у меня маленькие… ? Глазки. У 

меня будут большие перья, а сейчас у меня маленькие — … ? (Перышки) 
 Когда я стану большим, у меня будет голова, а сейчас у меня… ? (Головушка, головка). 
 Когда я стану большим воробьем, у меня будет большой хвост, а сейчас у меня маленький… ? (хвостик) 
 Я очень люблю придумывать разные сказки. Вот одна из моих сказок о нашей чик-чиричьей воробьиной 

жизни. 
 
 
 
 
 



ЧАСТЬ 2. ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ 
 
КУДА ЛЕТЯТ ОСЕНЬЮ ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ? 
 
Жил да был я летом, не тужил. А тут вдруг осень пришла, 
холодно стало. Дедушка – воробей рассказал мне, что 
осенью птицы улетают в Африку. Там тепло, много еды и 
там они зимуют. Как же мне захотелось тоже эту Африку 
найти и хоть одним глазком на нее взглянуть! Вот и 
решил я в Африку полететь и попрыгал ее искать. 
Думаю:  дело-то простое в Африку попасть. Сейчас найду 
перелетных птиц и вместе с ними полечу. 
 
Прыг-скок, прыг-скок, чик-чирик, чики-чирики. И тут вижу – скворцы в стаю собрались, что-то обсуждают, 
 улетать на юг собираются. Совет держат – решают, кто за кем лететь будет. И интересно  друг с другом 
разговаривают, будто приговаривают «так-так», «так-так», « а теперь не так», «вот так»! Как здорово! Вот 
сейчас спрошу у них об Африке и с ними в Африку полечу! 
 
«Возьмите меня с собой в Африку!»,  — говорю. А самый старый скворец мне отвечает: 
— А в Африку мы не летим! Мы в Туркменистан собираемся. Там тоже тепло зимой.  Сначала наши детки 
полетят. Они летят медленно, поэтому первыми вылетают. А затем уже мы – старики. Мы быстро летим и их 
догоним. Ты спроси у других птиц, может быть кто-то из них в Африку летит? 
 
 — А зачем Вы на зиму улетаете? 
 
— Здесь корма нет. А там и тепло, и корма вдоволь. Из-за корма и летим! Вот как весна придет, обратно 
вернемся. 
 
— А как же мы — воробьи зимой жить  будем? 
 
— Так у вас корм есть – лети в деревню или в город, там крошками и прокормишься. 
 
«Ну ладно», — думаю.- «Попрыгаю-полечу-почирикаю дальше. Может быть еще кого-то из попутчиков найду». 
 
Тут подлетела ко мне птица-чечевица и спрашивает: 
«Куда собрался, Воробьишко? Что это ты сегодня 
суетишься,  всё прыгаешь да летаешь и со всеми 
чирикаешь?». Чечевица – это название этой птицы. Даже 
складно получается как в стихах: птица – чечевица! Мне 
очень нравится. А вам? 
 
«Да вот в Африку хочу полететь, попутчиков ищу, а то 
здесь слишком холодно.  Возьмешь меня с собой?» 
 
«А мы птицы-чечевицы в Африку не летаем и дороги туда 
не знаем. Мы на зимовку в Индию летим. Там перезимуем 
в тепле и обратно вернемся». 
 
Что делать? Пришлось мне дальше лететь. И тут – такая удача – стая диких уток! На озере сидят, галдят. Вот 
они точно в Африку летят! 
— Чик-чирики, приветики! Можно с Вами в Африку полететь? 
 

— Да мы в Африку на зиму не летаем, — ответили утки. – 
Мы летим поближе в Европу кто куда – кто в Англию, кто 
во Францию, кто в Голландию. Там, конечно, не Африка, но 
теплее чем здесь. Здесь нам оставаться нельзя. Скоро все 
речки да озера замерзнут – как нам здесь жить? А вот как 
весна придет, лед растает, так мы и вернемся. 
 
«Да… Придется других попутчиков искать», — подумал я и 
дальше попрыгал. Зернышек поклевал и полетел 
попутчиков искать. 
 
Кто это на ветке сидит? Кукушка! Мой дедушка – воробей 
как раз про них и рассказывал, что они в Африку улетают 
на зиму и хорошо там зимой живут! 



— Тетушка Кукушка! Тетушка Кукушка! 
 
— Вот это новости! Воробышек! Ты чего сюда прилетел?  Я 
ведь уже в Африку улетать собралась. 
 
— Тетушка Кукушка! Возьмите меня с собой в Африку! Я 
умею летать! 
 
— Как же я тебя с собой возьму? Мы – кукушки никогда 
вместе в Африку не летаем. Только по одной. Мы даже 
деток наших не берем с собой. Сначала сами улетим, а они 
здесь останутся —  их еще кормят их родители, к которым 
мы подкинули кукушат. А уж пройдет время, и после нас 
наши подросшие кукушата в Африку летят. И тоже по одному. 
 
— А откуда кукушата узнают дорогу? 
 
— А это наша тайна. Ее никто не знает. А ты других птиц найди, которые стайкой в Африку летят. Они тебя 
возьмут с собой. 
 
А вот и стайка птичек — пеночки да мухоловки. Ты уже догадался, почему так называют мухоловок: мухо – 
ловки. Потому что они…? Правильно, мух ловят! И не только мух, но и других насекомых. Уж они точно в 
Африку летят. 
 
— Куда путь держите? 
— В Африку. 
 
— Ура! Я тоже хочу в Африку! А где она – эта Африка? 
— Далеко за морем. Очень далеко. Сил нужно много, 
чтобы долететь до нее. 
 
— Возьмите меня с собой. А что такое море? Я смогу его 
перелететь? 
— А ты ночью летать умеешь? 
 
— Нет, ночью я сплю. 
— А мы только ночью летим. Иначе нас ястребы, да соколы поймают. А тебе и лететь с нами незачем. Мы 
птицы перелетные, а ты птичка зимующая. Тебе здесь зимовать нужно. Перелет – дело очень опасное. Ждут 
нас впереди и ураганы, и холодные дожди, и хищники. В тумане можно сбиться с пути или разбиться о скалы. 
Не все из нас вернутся сюда весной. Да и на зимовке мы песен не поем, гнезд не вьем. Вот как вернемся весной 
обратно – то и песни тебе споем, и птенчиков выведем. Были бы здесь зимой мухи, жучки для другие 
насекомые для еды – мы бы остались тут, не полетели бы. А тут деться нам некуда — надо лететь. Здесь мы от 
голода зимой погибнем. 
 
— Эх, и почему я ночью не могу лететь, — расстроился я.  Я бы опасностей не испугался бы. Мы воробьи очень 
смелые! Придется мне остаться и здесь свою Африку искать. Пойду зимующих птиц расспрошу – где же наша 
Африка?  И где они зимой греются и кормятся? 
 
РАЗДЕЛ 3. ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ 
 
ЗНАКОМИМСЯ С ЗИМУЮЩИМИ ПТИЦАМИ 
 
Уфффф, наконец, добрался я до Тетушки Куропатки. Она 
наверняка зимует у нас и знает, где наша Африка, где 
погреться зимой можно. 
 
— Тетушка Куропатка, Здравствуйте. Наше Чик-чирик 
Вам и привет от моей мамы Чирики и от моего папы 
Чирикыча. А Вы зимующая птица? Никуда не улетаете? 
 
— А как же, зимующая конечно.  Я никуда не улетаю. 
Здесь зимой живу. Да и зачем мне улетать. Мне и тут 
хорошо! 
 
— Как же Вы в морозы живете, Вам же холодно и 
голодно? Наверное, Вы здесь у нас Африку нашли? 



 
— Африку? А зачем нам Африка? Нам – куропаткам — нисколько не холодно! Мы к зиме становимся белыми 
как снег. Нас на снегу не видно. Очень мы этим довольны! А наши новые зимние белые перышки намного 
теплее летних рябых перышек, потому мы и не мерзнем. И вот что еще мы — куропатки придумали. Мы на 
зиму заводим себе на лапках кружки – такие снегоступы. Она для нас как настоящие лыжные палки, в таких 
снегоступах – кружках так удобно по снегу ходить! И в снег мы даже не проваливаемся! А корм из-под снега 
мы коготками добываем. Зачем нам куда-то лететь, если нам и здесь хорошо! Так что не знаю я, где твоя 
Африка! И знать не хочу! 
 
— А как же мне жить зимой? У меня белых зимних перышек нету и снегоступов на лапках тоже нет. Придется 
еще у кого-нибудь спросить. Полетел я дальше. Вижу – сидит на ветке попугай! Не настоящий, а северный 
попугай. Так клестов у нас называют. 
 
— Прыг-скок! Чик-чирик! Привет, клест! Как живешь? Об 
Африке не мечтаешь? 
 
— Хорошо живу. Шишек вокруг много, дом – гнездо у 
меня теплое. Птенцы зимой появятся, будем их кормить 
еловой кашей из шишек. Чего еще надо? Приходи к нам 
на ель жить – тоже будешь шишки есть. 
 
— Спасибо за приглашение! Да с моим клювом я шишку 
не разгрызу – голодным останусь. Полечу я дальше свою 
Африку искать. Кто-то кажется впереди есть и меня уже 
заметил. Ой, какой большой и страшный наверное! 
Полечу — познакомлюсь. 
 
— Чик-чирик. А Вы кто? 
 
— Я рябчик. 
 
— Дяденька Рябчик, а Вы  как зимуете? Почему не 
улетели в южные страны? 
 
— А зачем мне улетать? Здесь у меня пушистое теплое 
снежное одеяло есть – я ведь под снегом сплю. 
 
— А что же Вы есть зимой будете? 
 
— А мы птицы умные, махоньких камушков наглотаемся, они у нас внутри любую еду перетрут. Так что 
голодными не останемся – съедим зимой и хвою, и почки с веток. И ты можешь пожить зимой с нами — 
 камушков съесть, под снег залезть. 
 
— Нет, дяденька рябчик. Я под снег не полезу и камешки есть не буду. Не воробьиное это дело. Полечу дальше 
свою – воробьиную Африку искать. Может быть, у глухаря Африку найду. 
 
— Дедушка Глухарь! Здравствуйте! 
 
— Что-то плохо я слышу. Ты погромче скажи! 
 
— Здравствуйте, дедушка Глухарь! А Вы не знаете, где у 
нас зимой Африка, где погреться можно в холод и в 
мороз? 
 
— Как не знать? Знаю, конечно. 
 
— А мне расскажете? 
 
— Расскажу и даже покажу. Африка у нас – у глухарей в 
сугробе! Лучше Африки не найти! 
 
— Какая же она Африка, если снег холодный? 
 
— Это сверху снег холодный, а внутри сугроба тепло и уютно. Мы в сугробе отдыхаем. Иногда три дня в нем 
сидим. 
 



— А как же Вы едите? 
 
— Мы зимой едим мало. Пешком дойдем до ствола дерева, взлетим на сучок, да поедим хвою сосенки. 
Наедимся вдоволь – и снова – нырк – и в снег. Пройдем под снегом чуть-чуть вперед, чтобы нас не нашли и 
спим в покое и тепле. И ты к нам приходи – мы тебе место в сугробе найдем. 
 
— Спасибо, только мы — воробьи – в сугробе не спим. Наверное, у нас другая Африка. 
 
Хотите узнать, нашел ли Воробей свою Африку? Конечно, нашел. Вот какую! 
 
Холодно, холодно!.. Солнце не греет. 
В Африку, в Африку, птицы, скорее! 
В Африке жарко! Зимою, как летом, 
В Африке можно гулять неодетым! 
Все улетели за синее море… 
Только один Чик-Чирик на заборе. 
С ветки на ветку воробышек прыг — 
Африку ищет в саду Чик-Чирик. 
Африку ищет для мамы своей, 
И для братишек, и для друзей. 

Сон потерял он, забыл про еду — 
Ищет, но Африки нету в саду! 
Он облетел, обыскал спозаранку 
В дальнем лесу за полянкой полянку: 
Дождик и ветер под каждым кустом, 
Зябко и сыро под каждым листом. 
Так и вернулся ни с чем Чик-Чирик, 
Грустный, расстроенный, и говорит: 
— Мама, где Африка наша с тобой? 
— Африка?.. Тут — за печною трубой! (Г. Васильев) 

 
Так и остался я жить с вами вместе, ребята. И нашел свою Африку —  греюсь за печной трубой. И спасибо вам, 
что о нас – воробьях вы зимой не забываете – корм кладете в кормушки. Без вас бы мы зимой пропали бы 
совсем! Вот и летаю я около ваших домов и чирикаю: «Жив ли я? Жив-жив, чик-чирик, чик-чирик!» 
 
А теперь я полечу еду себе добывать. Уже зима пришла, холодно стало. Пока светло на улице нужно успеть 
наесться досыта, иначе ночью замерзнешь. Чик-чирикиданья! Вы догадались, что по-воробьиному это 
называется «до свидания». 
 
А на прощание я подарю Вам загадки – особые, воробьиные. 
 
3.2. ОТГАДАЙ ЗАГАДКИ ВОРОБЬЯ: ГРАММАТИЧЕСКАЯ ИГРА 
 
В этой игре развивается языковое чутье ребенка, развивается умение точно употреблять прилагательные в 
роде, числе, падеже. Малыш учится ориентироваться на окончания прилагательных в своей речи, выделять 
их. 
 Моё уютное – это дом или гнездо? 
 Мои пушистые – это перышки или хвост? 
 Моя любимая – это мама или дедушка? 
 Мой маленький – это клюв или или голова? 
 
Если малыш ошибся, спросите его: «Разве мы так говорим – уютное дом. Как мы говорим про дом? Он какой? 
Уют-нЫЙ. А уют-нОЕ – это что….?» 
 
Очень частая ошибка детей — тот случай,  когда они говорят нечто среднее, не относящееся ни к мужскому, 
ни к женскому, ни к среднему роду. Например: «уютныя» или «маленькоя». Не передразнивайте малыша и не 
повторяйте за ним ошибки. Ему нужен правильный образец. Четко произнесите правильные окончания 
прилагательных, выделив их голосом и попросите повторить правильный вариант ответа. 
 
Если малыш часто ошибается, то такую игру в загадки нужно проводить с ним ежедневно, пока мы не 
закрепим нужные умения. Например, на прогулке или по дороге в магазин загадайте загадки, четко выделяя 
в них окончания слов: «Отгадай, что я  вижу? БелОЕ новОЕ – это окно или дом?», «ВысокОЕ красивОЕ – это 
дерево или башенка?», «Я купила в магазине вкуснЫЕ сладкИЕ – это конфеты или мармелад?». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


