
Как защитить ребенка от падения из окна 

 

На Урале лето. Не удивительно, что во многих домах окна нараспашку. 

Заботясь о проветривании комнаты, позаботьтесь о безопасности ребенка! 

Помните, что в открытое окно может выпасть не только дошкольник, но и 

подросток.  

Чтобы избежать трагедии, соблюдайте простые правила: 

1. не оставляйте ребенка одного в комнате с открытыми окнами; 

2. не оставляйте спящего ребенка одного в доме; 

3. не учите ребенка открывать окна и запрещайте делать это самостоятельно; 

4. не оставляйте открытыми двери на балкон; 

5. пластиковые окна открывайте только в режиме «вверх»; 

6. не ставьте возле окна мебель; 

7. используйте фиксаторы и блокаторы на окно; 

8. заставьте подоконник цветами; 

9. по возможности установите кондиционер; 

10. объясните ребенку, что нельзя сидеть на подоконнике. 

 

Что делать, если ребенок выпал из окна? 

Незамедлительно вызвать «скорую помощь», обеспечить ребёнку 

покой – оставить его на месте, не трогать и не переносить. Можно укрыть 

пострадавшего простыней или одеялом. Обеспечить проходимость 

дыхательных путей. Не надо самостоятельно везти ребенка в больницу – так 

ему можно навредить. 

Безопасность ребенка – забота родителей! Помните, у ваших ангелов 

нет крыльев! 


