CKO/IbKO COJIN COAEPIKUTCA B peKOMEeHAYEMOM CyTOYHOM Habope
nULLEBbIX NPOAYKTOB ANa AeTen 3-7 ner

MpoaykTbl KonuuectBo CpegHss Copep)xaHue Aons oT cyTOYHOM
(HeTTO), maccoBas Aons COJIN B CYTOYHOM noTpe6bHOCTH
r/cyTKn noBapeHHOM conun, | Habope pebeHka B conu, %

r/100r NpoAYKTOB, I

Mo0KO 1 KNCTOMONOYHbIE 450 0,13 0,57 32

NpOAYKTbI XXMPHOCTbIO

He Huxe 2,5%

TBOpOr, TBOPOXHbIE N34e11S 40 0,10 0,04 2,3

XUPHOCTBIO He MeHee 5%

CmeTaHa XUpPHOCTbIO n 0,10 0,01 0,6

He 6onee 15%

Cbip TBEPAbIN 6 2,00 0,12 6,7

Msco beckocTHOe/Ha KOCTH 55 0,20 omn 6,3

MTrua (kypbl 1-i kaTeropun 24 0,18 0,04 2,4

NoTpoLUEeHHble/LbINAATa-6poi-

nepbl 1-11 KaTeropum NOTPOLLEH-

Hble/MHAeNKa 1-1 KaTeropmm

noTpoLleHHas)

®wne pbibbl (B TOM ymce cna- 37 0,14 0,05 29

60- AN ManocosneHoe)

KonbacHble nsaenusa 69 2,60 0,18 10

Ao KypuHoe 24 0,36 0,09 49

Kaptodenb 140 0,01 0,02 1

OBoLun, 3e1eHb 260 0,01 0,02 11

DpyKTbl CBEXME 100 0,00 0 0,1

DpyKTbl Cyxue n 0,03 0 0,2

Cokn ppyKTOBbIE M OBOLLIHbIE 100 0,01 0,01 0,6

Hanutkun BuTammHmsnposanHble | 50 0 0 0.1




MpoaykTbl KonunuecrtBo CpegHss CopepXxaHue Zong oT CyTOYHOM
(HeTTO), maccoBas aons COJIN B CYTOYHOM noTpe6HocTH
r/cyTkm noBapeHHOW conu, | Habope peb6eHka B conu, %

r/100r NpoAYKTOB, I

Xneb pxaHow nnun 50 1,30 0,65 37

p>KaHO-MLWEHNYHbIN

Xneb nuweHnYHbIN an 3epHosoin | 80 1,20 0,96 54

Kpynbl, 6060Bble 43 0,03 0,01 0,6

MakapoHHble nsgenus 12 0,01 0 0,1

Myka nweHnyHas xnebonekapHas | 29 0,01 0 0,1

Macno kopoBbe cnagkocnmeoy- | 21 0,03 0,01 0,3

Hoe

Macno pactutenbHoe n 0 0 0

KonauTtepckue nsgenns 20 1,00 0,20 N

Yain n duTouan 0,6 0,01 0 0

Kakao-nopouiok 0,6 0,05 0 0

KodenHbin HanuTok 1,2 0,03 0 0

Caxap 47 0,00 0 0

Jpoxku xnebonekapHble 0,5 0 0 0

Myka kapTodensbHas (kpaxman) | 3 0,02 0 0

CymMMmapHo, B CyTOYHOM Habope 3,1 174

npoAykTOB 6e3 yyeTa noBapeH-

Hom conwn (30)

Cosb NuLLIeBast MoBapeHHas 6 99,00 594 334

CyMMmapHo, B CyTO4YHOM Habope 9,0 508

NpoAyKTOB






